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www.montafon.at

Besuchen Sie diese 
einzigartige Idylle mit 
dem sagenhaften 
Panoramablick. 

Familien-Wandergebiet
Beschilderte Mountainbike- 
und Nordic Walking-Routen
2 Restaurants & 12 bewirt-
schaftete Alpen und Hütten 
im Wegenetz
Geschichtl. Führungen in der 
Bergknappen-Kapelle
Waldpädagog. Führungen in  
der  1. Vlbg. Waldschule

Die Montafoner Bergbaugeschichte wird beim Wandern vorbei an 12 
zum Teil interaktiven Stationen am  „Silberpfad“ erlebbar. Auf unsere 
kleinen Besucher wartet am Ende des Weges zudem die „Silberspiel-
welt“. 

BETRIEB: 12. 5. - 28.10. 2012, tägl. von 7.50  - 18.15 Uhr
Die Kristbergbahn erreichen Sie nach 6 km ab Schruns.
Die Parkgebühr wird bei Benützung der Bahn zur Hälfte rückerstattet!

A-6780 Silbertal 318, Tel.: +43 5556 74119, Fax: -2
Alle Infos und 7 Livecams auf www.kristbergbahn.at!

Neue Attraktionen für 
Familien:
Am „Silberpfad“ und in 
der „Silberspielwelt“ 
den Bergbau spielerisch 
erleben!  

KRISTBERG I Silbertal im Montafon
Erlebnisreich & sympathisch!

NEU

echte natur erleben
Wanderspaß für die ganze Familie

www.bergbahnen-gargellen.at

Im PME-Shop direkt in der 

Talstation finden Sie alles 

was Sie für Ihre sportlichen

Aktivitäten benötigen.

Im PME-Shop direkt in der 

Talstation finden Sie alles 

was Sie für Ihre sportlichen

Aktivitäten benötigen.

Der Golm ist nicht nur der erste Berg im Montafon, sondern auch der spannendste! Hier 
können große und kleine Wanderer ihren Mut erproben!

Sei es beim Flying-Fox, dem ultimativen Flug über den See, im Waldseilpark oder beim 
Alpine-Coaster-Golm, dem Rodelerlebnis der Extraklasse.
Es hat nur Vorteile, wenn man der erste Berg im Montafon ist.

Öffnungszeiten Sommer 2012
Wochenendbetrieb:
17.-20.05./26.-28.05./02.-03.06./07.-10.06./16.-17.06./20.-21.10./26.28.10.2012
jeweils 10.00 - 17.00 Uhr
Täglicher Betrieb: 
23.06.-14.10.2012, 10.00 - 17.00 Uhr; außer 07.07. - 09.09.2012; 10.00 - 18.00 Uhr
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Eine Gesundheitseinrichtung der VAMED Gruppe.
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Wieder zu Kräften kommen nach einem Unfall oder einer Erkrankung
Das ermöglicht die Reha-Klinik Montafon in den Bereichen  
Neurologie, Orthopädie und Kardiologie direkt in Vorarlberg. 
150 Betten in einladenden Zimmern garantieren Ruhe und 
Geborgenheit – Krankenhaus-Atmosphäre gibt es bei uns nicht. 
Die zentrale Lage im Herzen von Schruns mit Spazierwegen, Ge-
schäften und Lokalen bietet auch weniger mobilen PatientInnen 
die Gelegenheit am Leben im Dorf teilzunehmen. 

Unser Haus ist modern und großzügig ausgestattet
ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und FachärztInnen  
direkt in der Klinik
Umfassendes individuell abgestimmtes Therapieangebot

Gerne beantworten wir Ihre Fragen: 
Reha-Klinik Montafon 
Wagenweg 4a, 6780 Schruns  
Tel. +43 (0)5556 205  
office@rehaklinik-montafon.at 
www.rehaklinik-montafon.at

Heimische Küche mit Fokus auf regionalen Produkten
Rund um die Uhr medizinische und pflegerische Betreuung
Für PatientInnen aller österreichischen Krankenversicherungen 
mit 22 oder 28 Tagen Aufenthaltsdauer
Für Selbstzahler gibt es Angebote auf Wochenbasis

6780 Schruns, Bahnhofstraße 24, Tel. +43 (0)5556/7103-20
6791 St. Gallenkirch, Silvrettastraße 3a, +43 (0)5557/6300-627

Pro Person und Einkauf ist nur ein Gutschein einlösbar. Nicht kombinierbar mit
anderen Rabatten, Aktionen und Gutscheinen. Kauf von Gutscheinen ausgeschlossen.

€ 10
GUTSCHEIN

  ab einem Einkauf von € 70 D
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Sehen Ihre Schuhe auch schon so aus?



herzlich Willkommen im montafon! 

Es freut uns, dass Sie Ihre schönste Zeit des Jahres bei uns verbringen. 

Das Montafon steht für „Echte Berge. Echt erleben“. Diese Broschüre bietet einen Überblick über all die spannenden Aktivitäten im Montafon von Frühling 
über Sommer bis Herbst. Zu Ihrer Orientierung sind diese in Kategorien eingeteilt. Eine Übersicht bieten auch das Inhaltsverzeichnis und der Index am 
Ende der Broschüre. 

Sind Sie auf der Suche nach außergewöhnlichen und unvergesslichen Erlebnissen in den Montafoner Bergen? Dann sollten Sie sich die „bergerlebnisse 
sommer“ mit den Top 10 der spannendsten Abenteuer nicht entgehen lassen. Zudem fi nden natürlich auch viele Veranstaltungen und Events statt, über 
die wir im Gästemagazin „monat aktuell“ berichten. Im „heute aktuell“, das Sie bei Ihrem Gastgeber erhalten, informieren wir täglich über unsere 
Highlights.

Interessante Details zu Gastronomie, Einkauf und Services fi nden Sie in der Broschüre „Wer? Wo? Was?“, die auch Informationen rund um das Thema 
Transport bzw. öffentliche Verkehrsmittel beinhaltet. fahrpläne für Bus und Bahn liegen in den Tourismusbüros auf. 

All diese Broschüren und weitere Informationen erhalten Sie in den Montafoner Tourismusbüros oder direkt bei Ihrem Gastgeber. Dieser überreicht Ihnen 
bei Ihrer Ankunft die gästekarte. Gegen Vorlage dieses offi ziellen Meldenachweises werden diverse Ermäßigungen geboten. Wenn Sie Gast in einem 
aktivclub-Partnerbetrieb sind, warten zudem weitere zahlreiche Vergünstigungen auf Sie. Geben Sie Ihre Gästekarte am Urlaubsende im Tourismusbüro 
ab und gewinnen Sie eines von drei Bergerlebnissen!

Haben Sie bereits mehrere Jahre Ihren Urlaub im Montafon verbracht? Bitte wenden Sie sich an Ihren Gastgeber. Dieser wird Sie im Tourismusbüro zur 
gästeehrung anmelden, bei dem ein Dankeschön für Ihre Treue auf Sie wartet.

Für unsere gäste mit handicap gibt es gegen Vorlage des Behindertenausweises Vergünstigungen, wie die Gästetaxebefreiung (mit dem Meldeschein 
ist eine Kopie des Behindertenausweises abzugeben), kostenloses Parken auf den öffentlichen Parkplätzen (Ausweis sichtbar ins Auto legen) und 
Ermäßigungen bei den Bergbahnen (ab 70 % Invalidität, genaue Informationen an den Bergbahn-Kassen).

Wir freuen uns über Ihre Anregungen, Wünsche oder Kritik. In den Tourismusbüros liegt hierzu 
ein gästefragebogen auf. Zudem können Sie Ihre schönsten Urlaubserinnerungen 
auf www.facebook.com/montafon posten. 

Viele spannende erlebnisse im montafon wünschen ihnen

die Teams der Montafoner Tourismusbüros
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Mit den „Hinweisen“ familienaktiVitäten   und  schlechtWetteraktiVitäten  
möchten wir Ihnen ein paar hilfreiche Tipps geben - um Ihre Urlaubstage spannend und erlebnisreich zu gestalten! Egal in welchem Alter und egal bei 
welchem Wetter, bei uns fi nden Sie immer das Richtige!
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GENIESS
DIE FREIHEIT.
 MUT ZUM ABENTEUER

Ihre Erlebnis-Hotline: +43 (0) 660 35 93 672

Wir fliegen Sie im Tandem von  
den Bergen im Montafon! Erle-
ben Sie einen fantastischen Blick 
und geniessen Sie Ihren persönli-
chen, unvergesslichen Gleitschirm 
Tandemflug. Jetzt gleich buchen!

Weitere Infos unter: 
www.tandemkurt.atAuch als

Geschenkgutschein 

erhältlich!

 

 
 

 Genießen, ganz bodenständig
Herzlich, authentisch, individuell: Das Hotel Löwen in Schruns ist eine Oase für Körper, Seele und Gaumen. 

Das Vier-Sterne-Superior-Hotel am Fuße des Hochjochs steht für bodenständigen Genuss mit allen Sinnen. Doch nicht nur das 
Panorama ist perfekt – auch die alpenländische Gastlichkeit, der 3.000 Quadratmeter große Spa und die 

handgemachten Schmankerl des Küchenteams lassen keine Wünsche offen.

Oder Sie genießen einen Wellness-Tag zu Euro 55,00 pro Person. (Um Voranmeldung wird gebeten)

Dieser beinhaltet:
• 11.00 - 20.00 Uhr

• Mittagssnack im Vitalstüberl, sowie Kaffee und Kuchen am Nachmittag
• Bademantel, Badetücher und -schuhe während des Aufenthaltes

Wir freuen uns auf Sie!

www.loewen-hotel.com / Silvrettastraße 8 / A- 6780 Schruns / T: 0043 (0) 5556 7141 / M: info@loewen-hotel.com



Öffnungszeiten Tourismusbüros

Bartholomäberg Tourismus
6781 Bartholomäberg, Tel. 05556 73101, Fax 05556 74969
info@bartholomaeberg.at, www.bartholomaeberg.at 
bis 26.10.2012: Mo-Fr 08.30-12.00 und 14.30-17.00 Uhr
ab 29.10.-07.12.2012: Mo-Fr 08.30-12.00 Uhr, nachmittags geschlossen
ab 10.12.2012: Mo-Fr 08.30-12.00 und 14.30-17.00 Uhr

Hochmontafon Tourismus
Tel. 05558 8201-0, Fax 05558 8138
info@hochmontafon.eu, www.hochmontafon.eu 

Gargellen Tourismus
6787 Gargellen, Tel. 05558 8201-300
01.06.-20.06.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 Uhr 
21.06.-23.09.2012: Mo-Sa 08.00-12.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr 
24.09.-07.10.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 Uhr

Gaschurn Tourismus
Dorfstr. 2, 6793 Gaschurn, Tel. 05558 8201-200
16.04.-25.05. und 24.09.-07.12.2012: Mo-Fr 08.00-17.00 Uhr
26.05.-23.09.2012: Mo-Fr 08.00-17.00 Uhr, Sa 08.00-12.00 und 
15.00-17.00 Uhr
02.07.-23.09.2012: zusätzlich Sonn- und Feiertage 15.00-17.00 Uhr

Gortipohl Tourismus
Hnr. 9, 6791 Gortipohl, Tel. 05558 8201-400
02.07.-23.09.2012: Mo-Fr 14.00-17.00 Uhr

Partenen Tourismus
Silvrettastr. 8, 6794 Partenen, Tel. 05558 8201-500
26.05.-01.07.2012: Mo-Fr 08.00-10.00 Uhr
02.07.-14.10.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 Uhr

St. Gallenkirch Tourismus
Haus des Gastes, 6791 St. Gallenkirch, Tel. 05558 8201-100
16.04.-25.05. und 24.09.-07.12.2012: Mo-Fr 08.00-17.00 Uhr
26.05.-23.09.2012: Mo-Fr 08.00-17.00 Uhr, Sa 08.00-12.00 und 
15.00-17.00 Uhr
02.07.-23.09.2012: zusätzlich Sonn- und Feiertage 08.00-12.00 Uhr

St. Anton i.M. Tourismus
Gemeindeamt, 6771 St. Anton i.M., Tel. 05552 67191, Fax 05552 67191-9
Mo-Fr 08.00-12.00 und 13.00-17.00 Uhr

Schruns-Tschagguns Tourismus
Tel. 05556 72166-0, Fax 05556 72166-19
info@schruns-tschagguns.at, www.schruns-tschagguns.at

Zentrale Schruns
Silvrettastr. 6, 6780 Schruns, Tel. 05556 72166-0
16.04.-25.05.2012: Mo-Fr 08.00-17.00 Uhr
26.05.-27.10.2012: Mo-Fr 08.00-18.00 Uhr, Sa 09.00-12.00 und 
16.00-18.00 Uhr, So 10.00-12.00 Uhr
29.10.-07.12.2012: Mo-Fr 08.00-17.00 Uhr

Büro Tschagguns 
Latschaustr. 1, 6774 Tschagguns, Tel. 05556 72166-30 oder 31, 
Fax 05556 73940
info@schruns-tschagguns.at, www.schruns-tschagguns.at
16.04.-25.05.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 und 14.00-17.00 Uhr
29.05.-14.10.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 und 14.00-18.00 Uhr, 
Sa 09.00-12.00 und 16.00-18.00 Uhr, So 16.00-18.00 Uhr

Silbertal Tourismus
6780 Silbertal, Tel. 05556 74112, Fax 05556 74001
info@silbertal.at, www.silbertal.at
16.04.-25.05.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 Uhr
29.05.-25.10.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 und 14.00-17.30 Uhr
29.10.-07.12.2012: Mo-Fr 08.00-12.00 Uhr

Vandans Tourismus
Dorfstr. 26, 6773 Vandans, Tel. 05556 72660, Fax 05556 72660-55
info@vandans.net, www.vandans.net
Mo-Fr 08.00-12.00 und 13.30-17.00 Uhr

Montafon Tourismus GmbH - Bergbahnen
Montafonerstr. 21, 6780 Schruns, Tel. 05556 75440, Fax 05556 74856
bergbahnen@montafon.at, www.montafon.at
Mo-Fr 08.00-12.00 und 14.00-17.00 Uhr

Montafon Tourismus 
Montafonerstr. 21, 6780 Schruns, Tel. 05556 722530, Fax 05556 74856
info@montafon.at, www.montafon.at
Mo-Fr 08.00-19.00 Uhr, Sa/So/Feiertage 09.00-15.00 Uhr

UNSERE TEAMS STEHEN IHNEN GERNE ZUR VERFÜGUNG

4 5

Familie E. Netzer, Ausserlitzstr. 80,  A 6780 Schruns, Tel. 0043 5556 77049
                              e-Mail hotel@vitalquelle.at,  www. vitalquelle.at



Wandern & Bergsteigen

Das Alpental Montafon wird von drei mächtigen Gebirgszügen umgeben: im Nordwesten sind es die markanten Kalkfelsen des Rätikons, im Süden begeg-
net man der teilweise vergletscherten Silvretta und im Nordosten dem idyllischen Verwall. Insgesamt führen über 500 km markierte Wanderwege über 
saftige Wiesen, durch Wälder, von Hütte zu Hütte, vorbei an Alpwirtschaften, über Höhen und Grate zu den Gipfeln der Montafoner Bergketten.
Um Ihre Touren perfekt zu planen, empfehlen wir Ihnen folgende Broschüren:

Wanderhöhepunkte
Hier finden Sie alle Informationen rund um die täglich geführten Wanderungen mit den Wanderführern von BergAktiv, die mit der Montafoner 
Gästekarte inklusive sind. Aus zehn verschiedenen Themen können Sie Ihre Favoriten wählen. Zudem enthält die kostenlose Broschüre wertvolle Tipps 
rund ums Thema Wandern. Erhältlich im Tourismusbüro.
Tipp: Bitte beachten Sie das Wochenprogramm der Bergführer auf Seite 16.

Aktivkarte Sommer 
Die Aktivkarte enthält neben Wander- und Themenwanderwegen auch Nordic-Walking, Mountainbike- und E-Bike Strecken, die Startpunkte der Geo- 
cachings, wichtige Infrastruktur sowie die Highlights des Montafons. Kostenlos mit Montafoner Gästekarte. Erhältlich im Tourismusbüro.

Wanderkarten und Wanderführer
Detaillierte Wanderkarten können in den Maßstäben 1:25000, 1:35000, 1:50000 in den Tourismusbüros, Kiosken und Fachgeschäften erworben werden.
Hie sind auch Wanderführer erhältlich.

Bevor Sie zu einer Tour aufbrechen, sollten Sie den aktuellen Wetterbericht berücksichtigen. Diesen erhalten Sie in diversen Tageszeitungen, im Aushang 
der Tourismusbüros oder im Internet auf www.montafon.at, wo auch Livecams zu finden sind.

Bergbahnen 
Die Bergbahnen sind für Freunde des Wanderns und Bergsteigens unent-
behrlich, verkürzen und erleichtern die Seilbahnen und Sessellifte die An-
marschwege zu den sonnigen Höhen erheblich.

Gargellen
Gargellner Bergbahnen
Tel. 05557 6310, www.bergbahnen-gargellen.at
Betriebszeiten: 22.06.-07.10.2012
Fahrzeiten: täglich 08.30-12.00 und 13.00-16.30 Uhr (halbstündlich, barr-
ierefrei)
Gaschurn-Partenen, St. Gallenkirch-Gortipohl
SILVRETTA MONTAFON 
Tel. 05557 6300, www.silvretta-montafon.at
Versettla Bahn, Gaschurn
Betriebszeiten: 07.06.-21.10.2012
Fahrzeiten: Sektion I 08.30-17.15 Uhr, Sektion II 08.45-17.00 Uhr
Garfrescha Bahn, St. Gallenkirch
Betriebszeiten: 07.06.-21.10.2012
Fahrzeiten: 08.30-17.15 Uhr, durchgehender Betrieb, 
Mittagspause 11.45-13.00 Uhr (ausgenommen 08.07-16.09.)

ILLWERKE SEILBAHNEN
Vermuntbahn, Partenen
Tel. 05556 701-85231, www.vermuntbahn.at
Betriebszeiten: 23.06.-07.10.2012
Fahrzeiten: 08.30-12.00 und 13.00-16.30 Uhr
Tafamuntbahn, Partenen
Tel. 05556 701-85247, www.tafamuntbahn.at
Betriebszeiten: 26.05.-14.10.2012
Fahrzeiten: 08.30-12.00 und 13.00-16.45 Uhr (halbstündlich, Fahrten 
nach Bedarf)
Schruns-Tschagguns, Vandans
ILLWERKE SEILBAHNEN
Golm, Tschagguns/Vandans
Tel. 05556 701-83167, www.golm.at
Sektion I (Vandans-Latschau)
Wochenendbetrieb: 17.-20.05., 26.-28.05., 02.-03.06., 07.-10.06., 
16.-17.06., 20.-21.10. und 26.-28.10.2012, jeweils 10.00-17.00 Uhr
Täglicher Betrieb: 23.06.-06.07 jeweils 08.30-17.00 Uhr, 07.07.-09.09. 
jeweils 08.30-18.00 Uhr, 10.09.-14.10.2012 jeweils 08.30-17.00 Uhr
Sektion II + III (Latschau-Grüneck)
Täglicher Betrieb: 23.06.-14.10.2012
Fahrzeiten: 08.30-16.40 Uhr

SILVRETTA MONTAFON 
Tel. 05557 6300, www.silvretta-montafon.at
Hochjoch Bahn, Schruns
Betriebszeiten: 07.06.-21.10.2012
Fahrtzeiten: 08.30-17.00 Uhr (halbstündlich)
Sennigrat Bahn, Schruns
Betriebszeiten: 14.06.-14.10.2012
Fahrtzeiten: 08.45-16.30 Uhr, Mittagspause 11.45-13.00 Uhr (wetterbe-
dingte Fahrzeiten)
Lünerseebahn, Vandans/Brand
Tel. 05556 701-80412, www.luenerseebahn.at
Betriebszeiten: 26.05.-14.10.2012
Fahrzeiten: Bergfahrt halbstündlich von 08.00-12.20 und 13.10-16.55 Uhr, 
Talfahrt halbstündlich von 08.10-12.15 und 13.00-17.00 Uhr (bei Bedarf 
durchgehender Betrieb)
Silbertal
Kristbergbahn
Tel.: 05556 74119, www.kristbergbahn.at
Betriebszeiten: 12.05.-28.10.2012
Fahrzeiten: 07.50-12.20 und 13.15-18.15 Uhr (bei Bedarf durchgehender 
Betrieb)
Bludenz-Bürs, Schnifis, Klösterle
Muttersberg, Bludenz
Tel. 05552 68035, www.muttersberg.at
Betriebszeiten: 07.04.-28.10.2012
Fahrzeiten: 09.00-17.00 Uhr
Seilbahn Schnifisberg, Schnifis
Betriebszeiten: 01.04.-01.11.2012
Fahrzeiten: 09.00-12.00 und 13.00-18.00 Uhr, Montag Ruhetag außer 
Feiertage Juli/August/September: Sa & So ab 08.00 Uhr
Sonnenkopfbahn, Klösterle am Arlberg
Betriebszeiten: 23.06.-30.09.2012
Fahrzeiten: 08.30-16.30 Uhr, durchgehender Betrieb

Montafon-Silvretta-Card 
Die grenzüberschreitende Regional-Card ermöglicht an 3, 5, 7, 10 oder 14 
aufeinanderfolgenden Tagen die uneingeschränkte Benützung von Seilbah-
nen und Sesselliften im Montafon, Brandnertal, Klostertal, Walgau und NEU 
in Paznaun/Samnaun. Zudem inkludiert die Montafon-Silvretta-Card die 
kostenlose Nutzung von öffentlichen Freibädern, Museen, öffentlichen Ver-
kehrsmitteln sowie NEU Mautbefreiung auf der Silvretta-Hochalpenstraße 
für den Karteninhaber bei Fahrten im privaten PKW, Motorrad oder Bus.

	 Tage 	 Erwachsene 	 Senioren 	 Kinder
	
	 3 Tage 	 € 39,50 	 € 33,50  	 € 23,00 
		
	 5 Tage 	 € 50,50 	 € 43,50 	 € 30,00 
		
	 7 Tage 	 € 53,50 	 € 46,00 	 € 32,00 
		
	 10 Tage 	 € 66,00 	 € 56,00 	 € 39,50 
		
	 14 Tage 	 € 82,50 	 € 70,50 	 € 49,50 

Saisonkarte Sommer
Sie sind für eine längere Zeit oder mehrmals im Sommer im Montafon? Dann 
empfehlen wir Ihnen die Saisonkarte, die die uneingeschränkte Benützung 
aller Bergbahnen im Montafon, in Bludenz, im Brandner- und Klostertal 
sowie der Seilbahn Schnifisberg im Walgau und NEU zehn Bergbahnen im 
Paznaun/Samnaun über den ganzen Sommer hinweg ermöglicht. Zudem 
erhält der Karteninhaber NEU Mautbefreiung auf der Silvretta-Hochalpen-
straße bei Fahrten im privaten PKW, Motorrad oder Linienbus. 
Tipp: Es werden spezielle Familientarife angeboten!

	 Erwachsene 	 Senioren 	 Kinder	 Familie* I	 Familie* II
				    (1 Erw. + 	 (2 Erw. +
 				    alle  Kinder)	 alle  Kinder)
		
	 € 85,00	 € 78,00	 € 47,00	 € 104,00	 € 189,00

* Familie: Gilt ausschließlich für Familien (Eltern und Kinder Jg. 1994 oder jünger), die in 

einem gemeinsamen Haushalt leben (Familiennachweis/Meldezettel erforderlich). 

Detaillierte Informationen zur Montafon-Silvretta-Card und Saisonkarte 
Sommer erhalten Sie in den Tourismusbüros, bei den Bergbahnen oder auf 
www.montafon.at. Die Karten sind bei allen teilnehmenden Bergbahnge-
sellschaften erhältlich, die Montafon-Silvretta-Card zudem auch in den 
Tourismusbüros Schruns, Tschagguns und Bartholomäberg. 
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Wanderbusse
Die Wanderbusse im Montafon führen in wunderschöne, entlegene Gebiete 
und Seitentäler des Montafons, die es zu entdecken lohnt.

Bartholomäberg
Wanderbus Rellseck
Fahrzeit: 27.05.-26.10.2012, täglich außer Montag ab Hotel Berger Hof um 
09.30/10.30/11.30 Uhr
Fahrpreise: €  6,- pro Person, Kinder bis 8 Jahre gratis, 9 bis 14 Jahre € 3,-. 
Gruppenermäßigung ab 8 Personen. Auskunft und Anmeldung im Hotel 
Berger Hof, Tel. 05556 73117
Silbertal
Wanderbus ins hintere Silbertal bis zur unteren Gafluna Alpe
ab Mitte/Ende Juni bis Mitte September, witterungsabhängig zweimal 
wöchentlich außer Samstag und Sonntag 
Abfahrtszeiten: Anmeldung am Vortag bis 17.00 Uhr im Tourismusbüro 
Silbertal, Tel. 05556 74112, Abfahrt um 08.30 Uhr ab Feuerwehrhaus 
Silbertal
Fahrpreise einfache Fahrt: Erwachsene mit Gästekarte € 7,-, Erwachsene 
ohne Gästekarte € 8,50, Kinder (6-12 Jahre) € 4,-
Fahrpreise Hin- und Rückfahrt: Erwachsene mit Gästekarte € 12,-, 
Erwachsene ohne Gästekarte € 13,50, Kinder (6-12 Jahre) € 6,-
Vandans
Wanderbus Rellstal 
Täglich von 23.06.-07.10.2012 laut Fahrplan 
Von 26.05.-22.06.2012 sowie 08.-14.10.2012 nur auf Vorbestellung bei 
Vandans Tourismus, Tel. 05556 72660, 24 Stunden vor Abfahrt bei mind. 
6 Personen.
Abfahrtszeiten: laut Fahrplan (im Tourismusbüro Vandans erhältlich oder 
auf www.vandans.net)
Haltestellen: Vandans Golmerbahn, Vandans Gemeinde, Vandans Bahnhof 
und Alpengasthof Rellstal

ACHTUNG: Die Wanderbusse sind nicht in den Leistungen der Montafon-
Silvretta-Card inkludiert, Preisänderungen vorbehalten. Fahrpläne sind in 
den Tourismusbüros erhältlich.

Tipp: Als Anerkennung Ihrer geleisteten Wanderungen und Bergtouren im 
Montafon, erhalten Sie kostenlos verschiedene Wanderabzeichen als An-
stecknadeln. Holen Sie sich vorab den kostenlosen Wanderpass in den 
Montafoner Tourismusbüros, um die entsprechenden Stempel als Nach-
weis eintragen zu lassen.

Natürlich sind auch Hunde im Montafon herzlich willkommen. Bitte be-
achten Sie die Maulkorbpflicht bei den Bergbahnen (einige Bergbahnen 
stellen Maulkörbe für die Fahrt kostenlos zur Verfügung) und öffentlichen 
Verkehrsmitteln. Maulkörbe sind auch in den Tourismusinformationen des 
Hochmontafons und in Schruns erhältlich.

Tipp: Sollten Sie Ihren Liebling einmal nicht mitnehmen können, stehen 
Hundesitter zur Verfügung: Daniela Lentsch, Wiesaweg 354, Partenen, 
Tel. 0664 4933677 und Veronika Sams, Rasafeistraße 29, Tschagguns, Tel. 
0680 2379777.

Bitte vermeiden Sie Hundekot auf den Wiesen, Spazier- und Wanderwegen. 
Kostenlose Säcke zur Entsorgung des Hundekots können Sie bei diversen 
Robby Dogs entnehmen oder erhalten Sie bei den Gemeindeämtern bzw. 
Tourismusbüros. Bitte führen Sie Ihren vierbeinigen Freund, besonders im 
Wald, an der Leine.

Geführte Wanderungen 

Die professionellen Wanderführer von BergAktiv Montafon bieten täglich 
von 21. Mai bis 28. Oktober geführte Wanderungen an, die für Gäste 
mit Montafoner Gästekarte inklusive, sprich kostenfrei, sind. Zu zehn 
unterschiedlichen Themen stehen täglich bis zu drei Wanderungen mit 
verschiedenen Schwierigkeitsgraden zur Auswahl. Zusätzlich werden zwei- 
und mehrtägige Wanderungen mit Hüttenübernachtung angeboten. Nähe-
re Informationen erhalten Sie in der Broschüre „Wanderhöhepunkte“, auf 
www.montafon.at/wanderungen, bei BergAktiv (Tel. 0664 9216810, www.
bergaktiv.org) oder in den örtlichen Tourismusbüros. 

Jede Woche findet eine Info-Stunde mit BergAktiv statt, bei der Sie In-
formationen über den jeweiligen Ort, das Wander-Wochenprogramm und 
weitere wichtige Hinweise erhalten:

Jeden Montag: (04.06.-01.10.2012)
•	 Haus des Gastes in Schruns, 17.00 Uhr
•	 Haus des Gastes in Gaschurn, Lukas-Tschofen-Stube (1. Stock), 18.30 Uhr
•	 Haus des Gastes in St. Gallenkirch (1. Stock), 19.45 Uhr
Jeden Montag: (25.06.-10.09.2012)
•	 Hotel Brunella in Vandans, 20.30 Uhr anschließend Diavortrag, 
	 Eintritt frei

Weitere geführte Wanderungen:

Gargellen
Sagen- und Märchenwanderung   
Jeden Freitag von Anfang Juli bis Mitte September erzählt das „Valzifen-
zerwiebli“ während einer Wanderung um Gargellen, Sagen und Märchen 
über den Ort sowie über Berge und Täler. Anmeldungen im Tourismusbüro 
Gargellen, Tel. 05558 8201-300.
Schruns-Tschagguns
Fotowanderungen
Andreas Künk, Jakob Stemer Weg 7, Schruns, Tel. 0664 4760705, 
www.augenblicke.biz
St. Gallenkirch
Kräuterwanderungen
Angelika Thaler-Zugg, Ziggamweg 227a, St. Gallenkirch, Tel. 0680 2356305

Tipp: Waldschule Silbertal ... den Wald einmal anders erleben   
Auf dem Silbertaler Kristberg, eingebettet in eine wunderbare Natur- und 
Kulturlandschaft, steht die erste Waldschule Vorarlbergs. Mit allen Sinnen 
durch den Bergwald spazieren, den Wald riechen und schmecken, fühlen 
und erleben – das ist das Motto der Silbertaler Waldschule. Die Wald-
führungen werden von ausgebildeten Wald- und Naturpädagogen durch-
geführt. Information Tourismusbüro Silbertal, Tel. 05556 74112 oder auf 
www.silbertaler-waldschule.at.

Tipp: Lama-Trekking  
Ein außergewöhnliches Erlebnis für Groß und Klein ist es, mit einem Lama 
die Montafoner Bergwelt zu erobern und dabei Interessantes über Land-
schaft, Tradition, Brauchtum und Bewohner zu erfahren. Der erfolgreiche 
Lamero Horst Kuster bietet verschiedene, begleitete Touren an. 
Tel. 0664 3426520.

Im Rahmen des Aktivprogramm Montafon können Familien einen gemein-
samen Lama-Tag erleben. Für Gäste von Partnerbetrieben des Aktivclub 
Montafon kostenlos! Weitere Informationen auf Seite 21/24 oder auf 
www.montafon.at/aktivprogramm.

Themenwanderwege
Im Montafon steht eine Vielzahl an Wanderwegen zu spannenden Themen 
zur Auswahl. Nähere Informationen erhalten Sie in der Aktivkarte Sommer 
sowie in den Tourismusbüros. 

Bartholomäberg
Geologischer Lehrwanderweg 
Dieser Lehrpfad befindet sich in einer der geologisch interessantesten 
Landschaften der Alpen. Idyllisch am Bartholomäberg gelegen, führt er 
durch wunderschöne Gebiete und erzählt auf Tafeln Interessantes zu Geo-
logie, Gesteinen und Fossilien sowie zum Bergbaugebiet, zu archäologi-
schen Ausgrabungen und zur Maisäßkulturlandschaft. Gehzeit 8-9 Stun-
den, auch Teilbegehungen möglich. 
Gargellen
NEU: Auf Schmugglerpfaden - dem Geheimnis der Schmuggler auf 
der Spur  
Zwei Tage lang wandert man auf historischen Pfaden in Höhen zwischen 
1.900 und 2.600 m. Ein GPS-Gerät begleitet Wanderer durch die alpi-
ne Landschaft und führt zu den Geheimnissen der Schmuggler. Abends 
tauscht man beim kräftigen Schmugglermahl spannende Geschichten aus 
und kommt im Nachtlager am Berg zur Ruhe. Weitere Informationen auf 
www.schmugglerland.com.
Schmugglerland - Abenteuerspielplatz und Streichelzoo auf 
2.200 m  
Schmuggi Luggi war ein Meister darin, den wachsamen Zöllnern ein 
Schnippchen zu schlagen. Im Schmugglerland können kleine und große 
Besucher seinen Spuren folgen und an verschiedenen Stationen miter-
leben, wie spannend, anstrengend und manchmal auch gefährlich das 
Schmugglerleben war. 
Madrisa Rundtour
Bei diesem grenzüberschreitenden Wandervergnügen geht es auf Alpen-
pfaden rund um den Gargellner Hausberg Madrisa nach Klosters in die 
Schweiz. Die zwei- bis dreitägige Passwanderung führt auf den Spuren der 
Säumer und Schmuggler, die früher über diese relativ leicht zu bewältigen-
den Pässe ihren Handel betrieben. Buchung auf www.gargellen.at.
Rundwanderweg „Gargellner Fenster“
Ein Muss für jeden Naturfreund ist ein Ausflug zu den „Gargellner Fenster“. 
Im Grenzgebirge rund um die 2.770 m hohe Madrisa hat die Alpenfaltung 
ganz besondere Naturphänomene geschaffen. Durch das Aufeinanderpral-
len von Urgestein und Kalk finden sich hier runde, abgetragene Bergfor-
men unmittelbar neben bizarren Spitzen.

Via Valtellina
Viele Jahrhunderte wurde Wein aus dem italienischen Valtellina durch die 
Schweiz ins Montafon auf dem Rücken der Pferde transportiert. Die Tour 
führt in der Gegenrichtung in vier Tagen von Gargellen bis nach Italien. 
Landschaftliche Vielfalt, unterschiedliche Kulturen, Spezialitäten aus Kü-
che und Keller und die Faszination der Rhätischen Bahn machen diese 
Wanderung zu einem Erlebnis.
Gaschurn-Partenen
energie.wege 
Ausgehend vom energie.raum in Partenen geht es mit der energie.wege-
Wanderkarte (erhältlich in den Tourismusbüros Gaschurn und Partenen, 
bei den Talstationen der Tafamunt- und Vermuntbahn sowie im energie.
raum) auf Erkundungstour. Entlang der Wanderroute geben Informations-
stationen interessante Details rund um das Thema Energie, besonders in 
Form der Wasserkraft. 
Kulturwanderweg Gaschurn
Dieser kulturgeschichtliche Spaziergang führt zu den bedeutendsten 
Sehenswürdigkeiten und Denkmälern von Gaschurn wie die Pfarrkirche 
St. Michael, die Tanzlaube, die Lukas-Tschofen Stube, das Tourismus-
museum und die Kapelle Maria Schnee.
Meditativer Spazierweg 
Von Partenen aus gelangt man mit der Vermuntbahn durch einen Stollen zum 
Vermuntsee, wo der Abstieg bis Kardatscha zur Lourdes Kapelle beginnt. Von 
dort führt der Kreuzweg zurück nach Partenen. Gehzeit ca. 3 Stunden.
St. Gallenkirch-Gortipohl
Schatzkartenweg – Auf zu großen Abenteuern  
Kleine und große Abenteurer machen sich auf dem Schatzkarten-Weg auf 
Garfrescha oberhalb von St. Gallenkirch auf die Jagd nach dem großen 
Schatz. Verschiedene Rätsel führen in ca. einer Stunde zu ihm. Die dafür 
benötigte geheime Schatzkarte ist für € 2,- beim Brunellawirt neben der 
Bergstation Garfrescha erhältlich. Als Belohnung winkt am Ende eine Über-
raschung. Mitzubringen sind gutes Schuhwerk und Freude an der Natur.
Entdeckungsreise Wald
Der Wald ist mehr als eine Ansammlung von Bäumen, als ein Produzent 
von Holz. Zum Wald gehören nicht nur Bäume, Sträucher, Kräuter, Gräser, 
Pilze, Moose und Tiere, sondern auch der Waldboden, der die Grundlage 
bildet. Gehzeit ca. 1 Stunde.
Zu den Maisäßen der Walser Bauern
Bei einer Wanderung zu bekannten Maisäßen wie Tanafreida, Sasarscha 
oder Montiel lernt man die Bauart dieser interessanten Bergsiedlungen 
und Details zur Montafoner Besiedlungsgeschichte kennen. Gehzeit 3-4 
Stunden.
Schruns-Tschagguns, Vandans
NEU: Gauertaler AlpkulTour - Kulturlandschaft auf anderen Wegen 
erleben  
Das Gauertal ist ein außergewöhnliches Beispiel für die Montafoner Alp- 
und Maisäßkultur. Wer aber weiß heute noch, was ein Maisäß ist? Um 
Wissen über die Kulturlandschaft zu vermitteln ohne zu überfordern oder 
zu langweilen, wurde ein Themenweg mit 13 Standorten geschaffen, an 
denen man unerwarteten Objekten des Montafoner Künstlers Roland Haas 
begegnet. 
Neben einer detaillierten Broschüre in den Tourismusbüros können Kurzin-
formationen zu den einzelnen Wegthemen über das Smartphone bezogen 
werden (QR-Codes bei den Stationen).
Aqua-Wanderweg  
Bei den 13 Stationen dieses ca. dreistündigen Weges mit Startpunkt 
Tschagguns dreht sich alles um das Thema Wasser und Energiegewinnung. 
Natur-Erlebnispfad Kristakopf  
Der Naturerlebnispfad Kristakopf beim Staubecken Latschau/Tschagguns, 
vermittelt Wissenswertes über natürliche Kreisläufe und den Werdegang 
von Pflanzen und Tieren im Montafon. 
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Golmi’s-Forschungspfad  
Die Erwachsenen wollen wandern, die Kinder möchten Abenteuer und 
Erlebnis. Mit Golmi´s Forschungspfad bei der Bergstation Grüneck kann 
man diese Interessensunterschiede ideal verbinden. Das Murmeltier Golmi 
führt auf einer Strecke von ca. 3 km durch seinen Lebensraum und erklärt 
interessante Facetten der Tier- und Pflanzenwelt. Für Kinder ab 6 Jahren 
gut begehbar, nicht geeignet für Kinderwagen, festes Schuhwerk empfoh-
len. Weitere Informationen auf www.golm.at.
Sagenweg Vandans  
Vom Dorfzentrum ausgehend finden sich auf den 14 Wegstationen des 
ca. dreistündigen Sagenwegs mit 380 Höhenmetern imposante, von Men-
schenhand geschaffene Monumente wie auch faszinierende Naturschau-
plätze.
Silbertal
Forschungslehrpfad am Kristberg  
Der „Silberpfad“ macht mit zwölf, teilweise interaktiven, Stationen die Arbeit 
bzw. Methoden der modernen Wissenschaft über den historischen Bergbau 
„begreifbar“. In der Bergbau-Erlebniswelt haben Kinder und Erwachsene 
die Gelegenheit Bergbau mit allen Sinnen zu erleben: Erz waschen, Hunten 
beladen oder Sand sieben. Die Erlebniswelt ist über eine lange Rutsche und 
einen Stolleneingang in Form eines Kletterturmes erreichbar.

NEU: Kinderwanderwege  
Mit Graf Hugo das Montafon entdecken 
Bei den Kinderwanderungen wird den Kleinen Spaß am Wandern und an 
der Bewegung vermittelt. Gleichzeitig lernen sie die Umgebung kennen. 
Bei den Zwischenstationen können sich die Kleinen austoben, messen und 
beweisen. Es stehen verschiedene Routen in St. Gallenkirch, Schruns und 
Silbertal mit Gehzeiten zwischen 1,5 und 3 Stunden zur Auswahl. Am Ende 
wartet auf die Kinder eine Überraschung, die in jedem Ort unterschiedlich 
ist, so dass es sich lohnt, mehrere Kinderwanderungen zu unternehmen. 
Nähere Information in den örtlichen Tourismusbüros.

Tipp: Geocaching  
Geocaching ist eine moderne „Schnitzeljagd“. Ausgerüstet mit einem GPS-
Gerät findet man Schätze, die jemand an ungewöhnlichen Plätzen versteckt 
hat. Ein Wegbuch führt von Station zu Station, bei jedem Zwischenstopp 
muss ein kleines Quiz gelöst werden. Absolviert man die Station mit Erfolg, 
erfährt man die Koordinaten der nächsten Station. Wer die komplette Rou-
te aufmerksam begeht, dem steht das Tor zum Schatz offen! 
Im Montafon stehen drei Routen in Gaschurn, Partenen und Gargellen so-
wie eine Bike-Caching Route mit Start in Schruns zur Auswahl. NEU wird 
Geocaching mit Graf Hugo am Hochjoch speziell für Kinder angeboten. 
Informationen sowie GPS-Geräte (gegen Pfand) erhalten Sie in den Touris-
musbüros Gaschurn und Partenen, bei der Talstation der Schafbergbahn 
in Gargellen, bei der Talstation der Hochjoch Bahn in Schruns und im 
Aktivpark Montafon in Schruns-Tschagguns. 

Bergführer
Wenn Sie einmal höher hinaus möchten ... 
Bergführer Montafon, Tel. 0664 4311445, www.montafon.bergfuehrer.at
Montafon Guides Silvretta, Tel. 0664 1026028, www.montafon-guides.at

Detailbroschüren liegen in den Tourismusbüros auf. Zudem bieten die 
Bergführer gemeinsam ein spannendes Wochenprogramm an, das Sie auf 
Seite 16 dieser Broschüre finden.

Bergfrühstück
Bei einem reichhaltigen Frühstück am Berg genießen Sie nicht nur heim-
ische Köstlichkeiten, sondern erleben die Natur inmitten des herrlichen 
Bergpanoramas besonders intensiv.

Bartholomäberg
Alpengasthaus Rellseck
Jeden Mittwoch, 08.00-10.00 Uhr von 4. Juli bis Mitte September. 
Preis € 11,50. Buszubringer ab Hotel Berger Hof ab 07.30 Uhr, Anmeldung 
Hotel Berger Hof, Tel. 05556 73117
Gargellen
Bergrestaurant Schafberg Hüsli (Bergstation Gargellner Bergbahnen) 
Jeden Dienstag und Samstag, 08.30-11.00 Uhr von 1. Juli bis 22. Sep-
tember. Reservierung am Vortag bis 16.00 Uhr, Tel. 05557 6310-400 oder 
restaurant@schafberghuesli.at. Individuelle Termine für Gruppen jederzeit 
möglich.
Gaschurn-Partenen
Alpstöbli Tafamunt (Bergstation Tafamuntbahn)
Jeden Sonntag und täglich ab 09.00 Uhr gegen Voranmeldung, Preis € 12,-, 
Tel. 0664 9050670
Nova Stoba (Bergstation Versettla Bahn)
Jeden Mittwoch ab 09.00 Uhr von 13. Juni bis 17. Oktober, von 18. Juli bis 26. 
September von 10.00-13.00 Uhr mit Live-Musik. Preis: Erwachsene € 12,90, 
Kinder bis 14 Jahre € 7,90. Voranmeldung erbeten, Tel. 05557 6300-510
Jeden Sonntag von 29. Juli bis 9. September Grillen von Spare Rips, Och-
senfetzen oder Forellen mit dem Küchenchef.
Tipp: Von 11. Juli bis 5. September jeden Mittwoch frühere Bahnfahrt um 
07.30 Uhr mit der Garfrescha Bahn und Wanderung zur Nova Stoba (ca. 
1,5 h) mit Bergfrühstück. Information und Anmeldung an allen Kassen der 
Silvretta Montafon oder auf www.silvretta-montafon.at
St. Gallenkirch-Gortipohl
Brunellawirt (Bergstation Garfrescha Bahn)
Täglich auf Anfrage von Mitte Juni bis Ende Oktober, Preis € 11,30, 
Tel. 05557 22210
Schruns-Tschagguns, Vandans
Gasthaus Matschwitz (Mittelstation Golmerbahn)
Jeden Donnerstag und Freitag, 08.30-11.00 Uhr von Ende Juni bis Mitte 
September, Preis € 12,-, Voranmeldung erbeten, Tel. 05556 73700
Gauertalhaus, Gauertalweg 15, Tschagguns
Jederzeit auf Vorbestellung Brunch mit hausgemachten Wurst- und Speck-
spezialitäten vom Kristahof, Tel. 0664 2628758, Preis € 12,-
Kapellrestaurant (Bergstation Hochjoch Bahn)
Jeden Sonntag Brunch mit großzügigem Buffet im Kapellrestaurant am 
Hochjoch vom 22. Juli bis 2. September mit Live-Musik von 10.30 bis 
14.00 Uhr, Bergfahrt ab 08.30 Uhr mit der Hochjoch Bahn. Preis: € 15,80 
Erwachsene, € 10,70 Kinder (Getränke nicht enthalten). Tischreservierung, 
Tel. 05557 6300-561
Silbertal
Panoramagasthof Kristberg (Bergstation Kristbergbahn)
12. Mai bis 28. Oktober von 08.00 bis 10.00 Uhr Bergfrühstück mit an-
schließender Knappenführung. Kinder bis 4 Jahre kostenlos, Kinder 5-12 
Jahre € 6,50 und Erwachsene € 10,90; Voranmeldung erbeten, 
Tel. 05556 72290
Knappastoba
12. Mai bis 28. Oktober von 09.00 bis 11.00 Uhr Bergfrühstück ab 10 
Personen auf Voranmeldung, Preis € 11,50, Tel. 05556 72480 
oder 0664 7649120 

Bewirtschaftete Alpen
Was wäre ein Urlaub im Montafon ohne einen Besuch auf einer Alpe? Hier 
werden Butter, Milch oder die berühmte Montafoner Spezialität „Sura 
Kees“ aus eigener Produktion zum Verkost und Kauf angeboten. Bitte be-
achten Sie, dass die Zeiten, in denen die Alpen geöffnet sind, stark von der 
Witterung abhängen.

Bartholomäberg
Alpe Latons: Anfang Juli bis Anfang September
Gargellen
Alpe Vergalden: Anfang Juli bis Anfang September
Gaschurn-Partenen
Alpe Gibau, Alpe Großvermunt, Alpe Valschaviel: Mitte Juni bis Mitte 
September
Alpe Garnera: Anfang Juli bis Mitte September
Alpe Verbella: Anfang Juli bis Anfang September
St. Gallenkirch-Gortipohl
Alpe Außergweil, Alpe Innergweil, Alpe Netza, Alpe Nova, Alpe Za-
mang: Juli bis Mitte September
Schruns-Tschagguns
Alpe Innerkapell: Ende Juni bis Mitte September
Alpe Golm, Alpe Latschätz, Alpe Spora, Alpe Tilisuna, Alpe Alpila, Alpe 
Gampadels: Mitte Juni bis Mitte September
Alpe Grabs: Mitte Juni bis Ende August
Silbertal
Alpe Gafluna, Alpe Wasserstube: Mitte Juni bis Mitte September
Vandans
Alpe Lün: Mitte Juni bis Mitte September
Alpe Lünersee: Anfang Juli bis Anfang September

Alpbesichtigung
Natürlich besteht auch die Möglichkeit Alpen zu besichtigen und den Älp-
lern bei der Herstellung von Butter und Käse über die Schulter zu schauen.

Gargellen
Alpe Vergalden, jeden Dienstag und Freitag um 11.00 Uhr, Gehzeit ca. 
1,5 Stunden
Gaschurn-Partenen
Alpe Garnera, jeden Freitag von 13.07.-14.09.2012, Gehzeit ca. 4 Stunden
St. Gallenkirch-Gortipohl
Alpe Nova, jeden Montag von 02.07.-03.09.2012, Gehzeit 3-4 Stunden
Schruns-Tschagguns
Alpe Grabs, jeden Montag von 02.07.-27.08.2012, Gehzeit 2-3 Stunden

Alpe Innerkapell, jeden Mittwoch von 04.07.-05.09.2012, Gehzeit 2-3 
Stunden
Alpe Spora, jeden Freitag von 22.06.-07.09.2012, Gehzeit 3-4 Stunden

Tipp: Im Rahmen der geführten Wanderungen von BergAktiv werden spe-
zielle Wanderungen mit Besichtigung der Sennerein und Käseverkostung 
angeboten! Information und Anmeldung in den Tourismusbüros und auf 
www.montafon.at/wanderungen.

Alpengarten 

Schruns-Tschagguns
Bei der Lindauer Hütte befindet sich der einzige Alpengarten in Vorarlberg 
mit 3.000 m2 heimischen Pflanzen, der seit über 100 Jahren besteht. 
Erreichbar über das Gauertal oder Golm, Gehzeit ca. 2 Stunden.
Geöffnet von 07.00–21.00 Uhr (Juni bis August)
Information: Lindauer Hütte, Tel. 0664 5033456, www.members.aon.at/
lindauerhuette

10 11



Alpenvereins- und Schutzhütten
Rätikon
Carschina Hütte, SAC, 2.236 m, Rätikon/St. Antönien
Tel. +41 (0)79 4182280, www.carschinahuette.ch
Öffnungszeiten: ganztägig von Mitte Juni bis Mitte Oktober
Douglass Hütte, 1.979 m, Rätikon/Vandans/Brand
Tel. 05559 25951 oder 0664 4412378, www.douglasshuette.at
Öffnungszeiten: 07.00-22.00 Uhr von 26. Mai bis 14. Oktober
Gauertalhaus, 1.235 m, Rätikon/Tschagguns
Tel. 05556 73173 od. 0664 2628758, www.kristahof.com
Öffnungszeiten: ganztägig von Mai bis Oktober
Haus Matschwitz, 1.500 m, Rätikon/Tschagguns
Tel. 05556 73700, www.matschwitz.at
Öffnungszeiten: ganztägig von Mitte Juni bis 14. Oktober
Heinrich-Hueter-Hütte, ÖAV, 1.766 m, Rätikon/Rellstal/Vandans
Tel. 05556 76570 oder 0660 6390906, www.hueterhuette.at
Öffnungszeiten: 07.00-22.00 Uhr von 14. Juni bis 14. Oktober
Lindauer Hütte, DAV, 1.764 m, Rätikon/Tschagguns
Tel. 0664 5033456, www.lindauerhuette.at
Öffnungszeiten: ganztägig von Mitte Juni bis 14. Oktober 
Madrisa-Hütte, DAV, 1.660 m, Rätikon/Gargellen
Selbstversorger-Hütte: nur mit Schlüssel abzuholen bei Frau Ganahl, 
Tel. 0664 2348418
Mannheimer Hütte, DAV, 2.679 m, Rätikon/Brand
Tel. 0664 1900691, www.dav-mannheim.de oder www.w-studer.at
Öffnungszeiten: 01.07.-15.09.2012
Sarotla-Hütte, ÖAV, 1.645 m, Rätikon/Brand
Tel. 0664 9652995, www.alpenverein.at/vorarlberg
Öffnungszeiten: ganztägig von 16. Juni bis 7. Oktober
Schesaplanahütte, SAC, 1.908 m, Rätikon Süd/Seewis
Tel. +41 (0)81 3251163, www.schesaplana-huette.ch
Öffnungszeiten: ganztägig von Anfang Juni bis 14. Oktober
Tilisuna Hütte, ÖAV, 2.211 m, Rätikon/Tschagguns
Tel. 0664 1107969, www.alpenverein.at/vorarlberg
Öffnungszeiten: ganztägig von 16. Juni bis 14. Oktober
Totalp Hütte, ÖAV, 2.385 m, Rätikon/Vandans/Brand
Tel. 0664 2400260, www.totalp.at
Öffnungszeiten: 06.00-22.00 Uhr voraussichtlich von 7. Juni bis 7. Oktober
Oberzalim-Hütte, DAV, 1.889 m, Rätikon/Brand
Tel. 0664 1900691, www.dav-mannheim.de oder www.w-studer.at
Öffnungszeiten: 15. Juni bis 15. Oktober 
Silvretta
Heidelberger Hütte, DAV, 2.264 m, Silvretta/Ischgl
Tel. 0664 4253070, www.heidelbergerhuette.com
Öffnungszeiten: 23. Juni bis 23. September
Jamtalhütte, DAV, 2.165 m, Silvretta/Galtür
Tel. 05443 8408, www.jamtalhuette.at
Öffnungszeiten: 17. Juni bis 30. September
Klostertaler Hütte, DAV, 2.362 m, Silvretta/Bielerhöhe
Tel. +49 (0)89 1400340, www.alpenverein.at
Selbstversorger Hütte (nicht bewirtschaftet), nur mit Alpenvereinsschlüs-
sel zugänglich
Madlener Haus, DAV, 1.986 m, Silvretta/Bielerhöhe
Tel. 05558 4234, www.madlenerhaus.at
Öffnungszeiten: 07.00-23.00 Uhr, Anfang/Mitte Juni bis Ende Oktober
Tübinger Hütte, DAV, 2.191 m, Silvretta/Bielerhöhe
Tel. 0664 2530450, www.dav-tuebingen.de 
Öffnungszeiten: ganztägig von Anfang Juli bis Ende September

Saarbrücker Hütte, DAV, 2.538 m, Silvretta/Bielerhöhe
Tel. 05558 4235, www.alpenverein-saarbruecken.de
Öffnungszeiten: ganztägig von 29. Juni bis 30. September
Silvretta-Hütte, SAC, 2.341 m, Silvretta/Klosters
Tel. +41 (0)81 4221306, www.silvrettahuette.ch
Öffnungszeiten: ganztägig von Angang Juni bis Anfang/Mitte Oktober
Tuoi-Hütte, SAC, 2.250 m, Silvretta/Guarda
Tel. +41 (0)81 8622322, www.tuoi.ch
Öffnungszeiten: ganztägig von Mitte Juni bis Ende Oktober
Wiesbadener Hütte, DAV 2.443 m, Silvretta/Bielerhöhe
Tel. 05558 4233, www.wiesbadener-huette.com
Öffnungszeiten: ganztägig von Ende Juni bis Anfang Oktober
Verwall
Friedrichshafner Hütte, DAV, 2.151 m, Verwall Mathon/Ischgl
Tel. 0676 7908056, www.birkhan-galtuer.at
Öffnungszeiten: ganztägig von Mitte Juni bis Anfang Oktober
Konstanzer Hütte, DAV, 1.688 m, Verwall /St. Anton am Arlberg
Tel. 0664 73844682, www.konstanzerhuette.com
Öffnungszeiten: ganztägig von 16. Juni bis Mitte Oktober
Neue Heilbronner Hütte, DAV, 2.320 m, Verwall/Gaschurn
Tel. 0664 1804277 oder 0664 4158672, www.heilbronnerhuette.at 
Öffnungszeiten: ganztägig von Mitte/Ende Juni bis Ende September/An-
fang Oktober 
Reutlinger Hütte, DAV, 2.395 m, Verwall/Silbertal
Tel. +49 (0)71 21340860, www.alpenverein.de
Selbstversorger Hütte, Zugang nur mit Alpenvereinsschlüssel ab Mitte Juni 
bis Mitte Oktober
Wormser Hütte, DAV, 2.307 m, Verwall/Schruns
Tel. 0664 1320325, www.dav-worms.de
Öffnungszeiten: ganztägig von 23. Juni bis 14. Oktober

Tipp: Silvretta HochalpenstraSSe - „Die Traumstraße der Alpen 
für Genießer“
Die Silvretta Hochalpenstraße gehört zu den Traumstraßen unter den Al-
penpassstraßen. Von Partenen aus schlängelt sie sich in 34 Kehren sanft 
hinauf bis zum Scheitelpunkt zwischen Vorarlberg und Tirol, der Silvretta-
Bielerhöhe auf 2.032 m. Oben angelangt werden Sie begeistert sein von 
der imposanten Berglandschaft mit dem Piz Buin, dem höchsten Berg Vor-
arlbergs, und dem darin harmonisch eingebetteten Silvrettasee. Außerdem 
ist hier Ausgangspunkt zahlreicher Wanderungen und Touren. 

Tipp: Auch mit dem Bike lässt sich die Silvretta erobern! Im Rahmen des 
Aktivprogramm Montafon wird eine „Silvretta-Bike-Safari“ jeden Samstag 
angeboten. Für Gäste von Partnerbetrieben des Aktivclub Montafon kos-
tenlos! Weitere Informationen auf Seite 21/24 oder auf www.montafon.at/
aktivprogramm.

Achtung: Die Straße ist mautpflichtig! 
Weitere Informationen auf www.silvretta-bielerhoehe.at.
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Lindauer Hütte
1744 m ∙ Gauertal

Hüttenwirt Thomas Beck

Öffnungszeiten von 
Ende Mai bis Mitte Oktober

A-6708 Brand ∙ Telefon + Fax 05559 582 oder 0664 5033 456
lindauerhuette@aon.at ∙ www.members.aon.at/lindauerhuette

www.montafonrunde.at

HEINRICH HUETER HÜTTE
1766 m ÖAV Sektion Vorarlberg

Mitte Juni bis Mitte Oktober geöffnet - kein Ruhetag

Mitten im Naturschutzgebiet Rellstal, am Fuße der Zimba

www.hueterhuette.at, www.montafonrunde.at
Auf Ihr Kommen freut sich Iris und Simon Bock mit dem Hüttenteam !

Beliebter Stützpunkt von Wanderer und Bergsteiger.

Nur Sommerbetrieb - Mitte Juni bis Mitte Oktober

Besonderer Kick:
Lindauer - Bilkengrat - Tilisunahütte (ca. 2,5 Std.)

Auf Ihren Besuch freut sich Fam. H. Fitsch mit Team.
Tel. Hütte 0664/1107969 · Tel. Tal 05556/75185
www.montafonrunde.at

Übernachtungsmöglichkeiten in Betten und Lager.
Unsere besonderen Spezialitäten:
Hausmannskost und Apfelstrudel.

Mobil + 43 (0) 664 / 132 03 25, www.dav-worms.de
E-Mail: wormserhuetteschruns@gmail.com, www.montafonrunde.at

WIESBADENER  HÜTTE  2443 m

Geöffnet von Ende Juni bis Anfang Oktober und von Ende Februar
   bis Anfang Mai.

Unsere Hütte liegt am Ende des Ochsentales und dient als Ausgangspunkt
für zahlreiche  Touren  zu  unseren  Nachbarn  wie  dem  Großen Piz Buin,
dem  Großen  Litzner,  dem  Piz  Linard  und  den  Fluchthörnern mit deren 
blau  schimmernden  Gletschern,  um  nur einige zu nennen. Sie  erreichen 
uns von der Bielerhöhe aus durch  das  Ochsental  in  2  Stunden  Gehzeit. 
Über  den  Radsattel  sind  es  3  Stunden, von der Jamtal Hütte 3 Stunden 

und von der Tuoi Hütte aus 2 Stunden Gehzeit.

Heinrich Lorenz, A-6563 Galtür, Landle 18a
Telefon und Fax: +43(5558)4233, Email: wiesbadener@gmx.net

www.montafonrunde.at

Auf der sonnigen Seeterrasse am türkisblauen „Juwel“ des Rätikon die 
umliegende Bergwelt zu genießen – ein Eldorado für Bergsteiger, Wanderer 

und Fischer – ist die Faszination aller Naturliebhaber. 
Die Hütte steht auf dem „Seebord“ der natürlichen Felsenschwelle, welche 
das Seebecken begrenzt. Der ehemals größte natürliche Hochalpensee der 

Ostalpen wurde 1960 aufgestaut, der Seespiegel gehoben.
Unser Hüttenservice verwöhnt Sie ganztägig mit Spezialitäten aus der tradi-
tionellen Österreichischen Küche, Kaffee und Kuchen sowie Eisvariationen.

Geöffnet vom 26.05. – 14.10.2012
Täglich von 07:00 bis 22:00 Uhr

Familie Schedler - Saurer, Tel: +43 (0) 664 441 23 78 
Mühledörfle 72, A-6708 Brand 

Tel: +43 (0) 5559 259 51, Fax: +43 (0) 5559 222 33
E-Mail: douglasshuette@muehlebach.at

www.douglasshuette.at, www.montafonrunde.at

Douglass Hütte 

am Lünersee im Rätikon-Gebirge
Sie liegt direkt neben der Bergstation 
der Lünerseebahn in 1979 m Höhe am 

Lünersee im Rätikon in Vorarlberg.



klettern

klettergärten
Klettergärten sind ideal, um Kletter- und Sicherungstechniken zu erlernen 
bzw. zu perfektionieren oder sich auf Touren vorzubereiten. Die Benützung 
erfolgt auf eigene Gefahr.

gargellen
gargellner höhenweg zwischen Alpe Rongg und Rüti Maisäß (Schwierig-
keitsgrad 3-5)
gaschurn-Partenen
klettergarten rifa (Schwierigkeitsgrad 2-7+) sowie Silvretta/Bielerhöhe 
(Schwierigkeitsgrad 4+-8-)
schruns-tschagguns
landschrofen, hinter Autohaus Lins (Schwierigkeitsgrad 3-8)
latschau, rückseitig des Stausees (Schwierigkeitsgrad 3-6)
Wormser hütte, Hochjoch (Schwierigkeitsgrad 3-7)

kletterhallen  

Auch bei schlechtem Wetter muss man noch lange nicht zu Hause blei-
ben. In den Kletterhallen können Sie auch bei Regen Ihre Klettertechnik 
verfeinern.

bartholomäberg/gantschier
Jufa gästehaus montafon, Wiesengrund 5, Tel. 05556 73744, 
www.jufa.at/montafon
Halle mit Sport- und Bewegungsmöglichkeiten (Kletter- und Boulder-
bereich, Skywalk, Hindernisparcours, Montafoner Fünfkampfgaudi etc.) 

gargellen
kletterhalle mit Schwierigkeitsgrad 2-9, Anmeldung im Tourismusbüro 
Gargellen, Tel. 05558 8201-300
bludenz
alpenverein boulderhalle, Untersteinstr. 5, Tel. 05552 62639, 
www.alpenverein.at/vorarlberg
200 m2 inkl. Anfängerbereich, Ausrüstungsverleih für den Bergsport, 
Spezialbuch & Kartenhandel, AV-Shop. 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 08.00-12.00 und 13.00-17.00 Uhr
Val blu sports & fitness club, Kletterwand indoor und outdoor, 
Tel. 05552 63106, www.valblusports.at
dornbirn
k1-kletterhalle dornbirn, Bildgasse 10, Dornbirn, Tel. 05572 394810, 
www.k1-dornbirn.at
2.000 m2 Indoorkletterfl äche, 400 m2 Boulderfl äche, 600 m2 Outdoorklet-
terfl äche

Können Sie sich erinnern, wie gerne Sie als Kind auf Bäume geklettert sind? Auch im Erwachsenenalter hat Klettern nichts an Faszination verloren. Dieser 
boomenden Sportart kann natürlich auch im Montafon nachgegangen werden. Infos hierzu fi nden Sie in der aktivkarte sommer.

Wichtig sind dabei fundierte Kenntnisse zur Sicherungstechnik. Diese vermitteln die ausgebildeten Spezialisten der Bergführer Montafon sowie der Mon-
tafon Silvretta Guides. Ihr gemeinsames Wochenprogramm bietet außerdem perfekte Möglichkeiten der Faszination Klettern nach zu gehen.
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1.500 m St.Gallenkirch/Garfrescha

Berggasthaus Brunellawirt
Tel. +43 (0) 5557 22210
www.brunellawirt.at  info@brunellawirt.at

Graf Hugo

Kinderschatzsuchweg: 

 Spaß für die ganze Familie.

  Start beim Brunellawirt. 

Juni bis Mitte Oktober

 täglich von 08.00 bis 17.00 Uhr

  Kein Ruhetag!

   Sonnenterrasse, Kinderspielplatz,

    Panoramablick, bequeme Anreise 

     mit der Garfreschabahn. 

    

Öffnungszeiten

Kinderbagger-Spaß

Veranstaltungen

22. Juli: Frühschoppen mit der Sibner 

Partie ab 12.00 Uhr.

26. August: Bergmesse mit Pfarrer Joe

ca. 11.00 Uhr anschliessend Live Musik 

mit Trio Sorgenfrei.

7. Oktober: Hubertusfeier Hl. Messe in 

der Bernhardskapelle ca. 11.30 Uhr 

anschliessend Live Musik und 

Luftgewehrschießen auf 10m.

    
 NEU! Baggern Sie mit einem echten 

  Hydraulikbagger. 

ENTDECKEN,  
ERFORSCHEN 
UND  
BEGREIFEN!
Die faszinierende  
Welt von Natur  
und Technik der  
inatura Dornbirn.
www.inatura.at

 6714 Tschagguns, Zelfenstr. 2
 Tel. 0043/5556/72395 · Fax 72395(8)
 e-mail: info@cresta-hotel.at
 Internet: www.cresta-hotel.at

★ ★ ★ Das Cresta-Hotel
alle Zimmer mit Dusche/Bad/WC/Tel./TV/Safe/Balkon

und Internet-Anschluss
großer Wellnessbereich, Hallenbad, Solarium

Freunde des guten Essens können in gepflegter 
Atmosphäre in unserer Zirbenstube heimische und 

internationale Küche genießen!
Sonnenterrasse

In unserem „neuen“ Tavernen-Pub begrüßen wir Sie gerne 
zu einem gemütlichen Tagesausklang, Surfen und 

e-mailen können Sie in unserem Internet Cafe 
mit Wireless-Lan von 16.00 - 24.00 Uhr.

Sonntag Ruhetag

★   ★   ★



kletterParks
Die Kletterparks im Montafon verbinden Abenteuer und Naturerlebnis per-
fekt miteinander.

schruns-tschagguns, Vandans
Waldseilpark-golm - Vorarlbergs größter Waldseilpark  
www.golm.at
Kletterwald mit unterschiedlichen Übungen in einer Höhe von 1 bis 16 m. 
11 Parcours aller Schwierigkeitsgrade und über 80 Übungen, Parcours 
speziell für Kinder 
Öffnungszeiten:
Wochenendbetrieb:
17.-20.05., 26.-28.05., 02.-03.06., 07.-10.06., 16.-17.06., 20.-21.10., 26.-
28.10.2012, jeweils 10.00-17.00 Uhr
täglicher Betrieb: 
23.06.-06.07. von 10.00-17.00 Uhr, 07.07.-09.09. von 10.00-18.00 Uhr, 
10.09.-14.10. von 10.00-17.00 Uhr
Letzter Einlass jeweils 90 Minuten vor Schließung. Ab zehn Personen Vor-
anmeldung erbeten.
Tipp: Das Aktivprogramm Montafon bietet einen Tag für Kinder im Wald-
seilpark-Golm an. Für Gäste von Partnerbetrieben des Aktivclub Montafon 
kostenlos! Weitere Informationen auf Seite 21/24 oder auf www.montafon.at/
aktivprogramm.

klettersteige
Die Königsdisziplin beim Klettern! Im Montafon gibt es leichte bis her-
ausfordernde Klettersteige, die eines gemeinsam haben: Klettervergnügen 
mitten in herrlichster Naturkulisse. Genaue Informationen zu Verlauf und 
Schwierigkeitsgrad erhalten Sie bei den Bergführern oder auf www.klet-
tersteig.com.

gargellen
Übungsklettersteig „röbischlucht“, Übungsklettersteig „rongg Was-
serfall“ (Schwierigkeitsgrad B/C), „schmugglersteig“ – klettersteig 
auf die gargellner köpfe mit zwei Varianten (Schwierigkeitsgrad C/D)
gaschurn-Partenen
klettergarten rifa, Schulungsklettersteig
saarbrücker hütte - kleinlitzner (2.783 m, Schwierigkeitsgrad A-C)
silvapark klettersteig ballunspitze (2.671 m, Schwierigkeitsgrad A-D)
schruns-tschagguns
Gauertal, Ausgangspunkt Lindauerhütte: blodigrinne-drusenfl uh (2.827 m, 
Schwierigkeitsgrad A-C), gauablickhöhle (2.460 m, Schwierigkeitsgrad B/C)
Übungsklettersteige: klettergarten latschau (1.000 m, Schwierigkeits-
grad A/B), landschrofen (700 m, Schwierigkeitsgrad B/C)
Vandans
Rellstal (Ausgangspunkt Heinrich-Hueter-Hütte):
saulakopf (2.517 m, Schwierigkeitsgrad B/C) 
neyerscharte (2.360 m, Schwierigkeitsgrad B/C)

Tipp: Im Rahmen des Aktivprogramm Montafon werden zahlreiche Klette-
rerlebnisse für Anfänger und Fortgeschrittene – Kinder wie Erwachsene 
und Familien - angeboten. Für Gäste von Partnerbetrieben des Aktivclub 
Montafon kostenlos! Weitere Informationen auf Seite 21/24 oder auf 
www.montafon.at/aktivprogramm.

kletterausrüstungen werden im Aktivpark Montafon in Schruns-Tscha-
gguns, im Intersport Silvretta Montafon in St. Gallenkirch und Gaschurn 
sowie im Pure Mountain Equipment bei der Talstation der Gargellner Berg-
bahnen zum Verleih angeboten.

TAG PROGRAMME STANDORTE PROGRAMMINHALTE KOSTEN DAUER MIND. 
TEILNEH.

ANMELDUNG 
BIS

MONTAG bergabenteuer 
schnuPPertag

Schruns-Tschagguns Die Gelegenheit, um sich mit dem Klettern vertraut 
zu machen. Ob klettern am Seil, am Klettersteig 
oder der Umgang mit der Kletterausrüstung, 
unsere Bergführer zeigen Ihnen wie es funktioniert. 

€ 30.- Halbtägig 
(VORMITTAG)

5 18.00 Uhr 
am
Vortag

bergabenteuer 
schnuPPertag

Gaschurn-Partenen Die Gelegenheit, um sich mit dem Klettern vertraut 
zu machen. Ob klettern am Seil, am Klettersteig 
oder der Umgang mit der Kletterausrüstung, 
unsere Bergführer zeigen Ihnen wie es funktioniert.

€ 30.- Halbtägig
(VORMITTAG)

5 17.00 Uhr 
am Vortag

klettersteig 
saulakoPf

Vandans Für Klettersteigbegeisterte durch die Ostwand des 
Saulakopfs.

€ 90.- Ganztägig oder mit einer 
Übernachtung in der 
Heinrich Hueter Hütte

3 17.00 Uhr 
am Vortag

DIENSTAG auf den Piz buin Gaschurn-Partenen Die Bergführer Montafon begleiten Sie auf den 
höchsten Berg Vorarlbergs (3.312 m).

€ 90.- Ganztägig mit einer 
Übernachtung in der 
Wiesbadener Hütte

3 Sonntag 
17.00 Uhr

MITTWOCH klettersteig 
saulakoPf

Vandans Für Klettersteigbegeisterte durch die Ostwand des 
Saulakopfs.

€ 90.- Ganztägig oder mit einer 
Übernachtung in der 
Heinrich Hueter Hütte

3 Montag 
17.00 Uhr

auf zur zimba Vandans Faszination Bergsteigen, leichte Kletterei (III. 
Schwierigkeitsgrad) auf das „Montafoner Mat-
terhorn“.

€ 130.- Ganztägig oder mit einer 
Übernachtung in der 
Heinrich-Hueter Hütte

2 Montag 
17.00 Uhr

DONNERSTAG auf den Piz buin Gaschurn-Partenen Die Bergführer Montafon begleiten Sie auf den 
höchsten Berg Vorarlbergs (3.312 m).

€ 90.- Ganztägig mit einer 
Übernachtung in der 
Wiesbadener Hütte

3 Dienstag 
17.00 Uhr

klettern im 
saulakamin

Vandans Faszination Klettern im dritten Schwierigkeitsgrad 
durch die Ostwand des Saulakopfs durch die 
berühmte Kaminschlucht.

€ 140.- Ganztägig oder mit einer 
Übernachtung in der 
Heinrich-Hueter Hütte

2 Dienstag 
17.00 Uhr

giPfelsturm 
hochJoch

Schruns-Tschagguns Aufgrund seiner ausgesetzten Lage ist das Hoch-
joch einer der schönsten Aussichtsberge in der 
Region.  Eine sportliche Tour mit atemberaubenden 
Blicken auf die umliegenden Gebirgsketten

€ 80,- Ganztägig 4 Dienstag 
17.00 Uhr

FREITAG auf zur zimba Vandans Faszination Bergsteigen, leichte Kletterei (III. 
Schwierigkeitsgrad) auf das „Montafoner Mat-
terhorn“.

€ 130.- Ganztägig oder mit einer 
Übernachtung in der 
Heinrich-Hueter Hütte

2 Mittwoch 
17.00 Uhr

klettersteig 
gargellner 
kÖPfe

Gargellen Dieser Klettersteig bietet Spannung, eine stimmige 
Linienführung, atemberaubende Ausblicke und 
jede Menge Bergabenteuer.

€ 55.- Ganztägig 5 16.00 Uhr 
am Vortag

litzner-seehorn 
überschreitung

Gaschurn-Partenen Für echte Bergsteiger, die sich das Erlebnis „zwei 
Dreitausender an einem Tag“ nicht entgehen 
lassen möchten. (III. Grad).

€ 140.- Ganztägig mit einer 
Übernachtung in der 
Saarbrücker Hütte

2 Mittwoch 
17.00 Uhr

SAMSTAG auf den Piz buin Gaschurn-Partenen Die Bergführer Montafon begleiten Sie auf den 
höchsten Berg Vorarlbergs (3.312 m).

€ 90.- Ganztägig mit einer 
Übernachtung in der 
Wiesbadener Hütte

2 Donnerstag 
17.00 Uhr

silVrettahorn
schneeglocke 
überschreitung

Gaschurn-Partenen Für Bergsteiger, die sich das Erlebnis „zwei 
Dreitausender an einem Tag“ in direkter Nach-
barschaft zum Piz Buin nicht entgehen lassen 
möchten. (II. Grad)

€ 90.- Ganztägig mit einer 
Übernachtung in der 
Wiesbadener Hütte

3 Donnerstag 
17.00  Uhr

SONNTAG klettersteig 
gauablick

Schruns-Tschagguns Ein Erlebnis für fortgeschrittene Klettersteigge-
her mit guter Kondition. Eine Kombination aus 
Wandern und Klettern am Klettersteig zT. durch 
eine Höhle.

€ 90.- Ganztägig oder mit 
Übernachtung in der 
Lindauer Hütte

3 Freitag 
17.00 Uhr

WochenProgramm der 
montafoner bergführer und guides
von 24. Juli bis 6. Oktober 2012

  hüttenübernachtungen, bus und bahnfahrt nicht inbegriffen

 
bergführer montafon, Tel. 0664 4311445, www.montafon.bergfuehrer.at
montafon silvretta guides, Tel. 0664 1026028, www.montafon-guides.at

Weitere Informationen und Anmeldung auf www.montafon.at/bergtouren
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BIKEN

Aktivkarte Sommer
Die Aktivkarte enthält neben Radstrecken für Mountainbike, E-Bike oder 
Straßenrad auch Wanderwege, Nordic-Walking Strecken, Themenwander-
wege, wichtige Infrastruktur sowie die Highlights des Montafons. Zudem 
sind hier die Lade- und Tauschstationen der Akkus für die E-Bikes ver-
merkt. Kostenlos mit Montafoner Gästekarte.

Mountainbike Guide
Dieser Guide beschreibt die schönsten Montafoner Mountainbiketouren in 
verschiedenen Schwierigkeitsgraden inklusive Streckenlänge, Höhenmeter, 
Verlauf und Einkehrmöglichkeiten. 

E-Bike Guide
Wer sich beim Radeln auf die Berge lieber von einem E-Bike, einem Fahrrad 
mit Elektromotor, unterstützen lässt, findet im E-Bike Guide eine Empfeh-
lungen der attraktivsten Touren im Montafon. Es sind auch die Lade- und 
Tauschstationen für die Akkus angeführt.

Achtung: Der Transport mit der Bergbahn kostet pro Bike € 2,80. 
Es besteht keine Mitnahmepflicht bei Bussen. 

Kräftig in die Pedale treten und dabei die wunderschöne Landschaft des Montafons erkunden - das ist die pure Lust für alle sportlich Aktiven. Ob allein oder 
geführt in einer netten Gruppe, ob mit dem Mountainbike, E-Bike oder einem „normalen“ Fahrrad, hier wird für jeden Geschmack das Richtige geboten. 

Eine Übersicht der Bikestrecken im Montafon erhalten Sie in folgenden Broschüren, die in den Tourismusbüros aufliegen:

Mountainbiken
Mit 860 km Mountainbiketouren - von gemütlichen Routen bis hin zu Tra-
gepassagen für Mountainbikefreaks - bietet das Montafon eine Bikeszene, 
die es zu erobern gilt. Über 600 Schilder in neu überarbeiteten Routen 
weisen dabei die einzelnen Strecken aus und garantieren absoluten Bike-
genuss. 

E-Biken
Ein E-Bike oder Elektrofahrrad ist ein Fahrrad mit Elektromotor, der den 
Fahrer unterstützt. Dank dieser Technik lassen sich Berge und Natur fast 

mühelos und ohne große Anstrengung erleben. Gleichzeitig bieten E-Bikes 
umweltfreundliche und CO2-freie Mobilität. Auf Grund der gesetzlichen 
Bestimmungen werden E-Bikes erst ab 14 Jahren verliehen. 

Tipp: Geführte Mountainbike-Touren und E-Bike-Touren 
Das Aktivprogramm Montafon bietet von 27. Mai bis 28. Oktober 2012 
täglich (außer Sonntag) geführte Mountainbiketouren (im Sommer in 
zwei Leistungsstufen) sowie wöchentlich drei bis vier geführte E-Bike 
Touren mit Startpunkt Schruns, St. Gallenkirch und Gargellen an. Mit 
einem professionellen Guide erfahren Sie gemeinsam in der Gruppe die 
Montafoner Bergwelt. Die geführten Touren werden ab 16 Jahren angebo-
ten. Als Gast eines Aktivclub Montafon-Partnerbetriebs ist die Teilnahme 
inklusive! Weitere Informationen auf Seite 21/24 oder auf www.montafon.at/
aktivprogramm.
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NEU: Bike-Caching  

Bike-Caching hat einen ganz besonderen Reiz: Es verbindet Mountainbiken 
in den Montafoner Bergen mit der spannenden „Schatzsuche“ des Geoca-
chings. Die Bike-Caching Route kann in zwei verschiedenen Schwierig-
keitsstufen gefahren werden und lässt sich auch mit dem E-Bike gemüt-
lich bewältigt. Weitere Informationen im Aktivpark Montafon, Tel. 0664 
8106308 oder 05556 72166-40.

Radservice, Reparaturen, Verkauf 
und Verleih
Sollten Sie noch ein Bike oder die passende Ausrüstung benötigen, haben 
Sie im Montafon eine vielfältige Auswahl.

Gargellen
PME - Pure Mountain Equipment, Talstation Gargellner Bergbahnen, 
Tel. 05557 6310-600, www.bergbahnen-gargellen.at. Öffnungszeiten: täg-
lich von 08.45-16.45 Uhr
Gaschurn-Partenen
Intersport Silvretta Montafon, Talstation Versettla Bahn, 
Tel. 05557 6300-640
Geöffnet ab 1. Juli 2012: Mo-Sa 08.30-12.00 und 14.00 Uhr-18.00 Uhr
Intersport Tschofen, Dorfstr. 184c, Gaschurn, Tel. 05558 8266
Mo-Fr 08.30-12.00 und 14.30-18.00 Uhr, Sa 08.30-12.00 und 14.30-17.00 Uhr
Sport Rudigier, Dorfstr. 155, Gaschurn, Tel. 05558 20122, 
www.hochmontafon.com
Mo-Fr 08.30-12.00 und 14.30-18.00 Uhr, Sa 08.30-12.00 Uhr
Sport Rudigier, Pfanges 89a, Gaschurn, Tel. 05558 20122-14, 
www.hochmontafon.com
täglich 08.30-17.00 Uhr

Sport Stöckl, Silvrettastr. 69, Partenen, Tel. 05558 8372 
oder 0664 4309001
Mo-Sa 08.00-11.00 und 17.00-19.00 Uhr. Halb- und Ganztagestouren wer-
den angeboten
St. Gallenkirch
Harry´s Sportshop, Silvrettastr. 7, St. Gallenkirch, Tel. 05557 6644
Intersport Silvretta Montafon, Silvrettastr. 3a, St. Gallenkirch, 
Tel. 05557 6300-627
Mo-Sa 08.30-12.00 und 14.00 Uhr-18.00 Uhr
Schruns-Tschagguns
Aktivpark Montafon, Bike-Station, Verleih, Tel. 0664 8106308 
oder 05556 72166-40, 
Bikebasis: von 05.05.-09.09.2012 im Aktivpark Montafon täglich von 
09.00-18.00 Uhr und von 10.09.-28.10.2012 im Tourismusbüro Schruns, 
Öffnungszeiten wie Tourismusbüro Schruns siehe Seite 5
Intersport Montafon, Bahnhofstr. 24, Schruns, Tel. 05556 7103-24,
Mo-Fr 08.30-18.00 Uhr und Sa 08.30-13.00 Uhr (Verkauf und Repara-
turen, kein Verleih)
Zuderell Zweiradfachhandel, Batloggstr. 9, Schruns, Tel. 05556 72366
Mo-Fr 08.30-12.00 und 14.30-18.00 Uhr (Do Nachmittag geschlossen), 
Sa 08.30-12.00 Uhr (Verkauf und Reparaturen, kein Verleih)
Silbertal
Tourismusbüro Silbertal, Verleih, Tel. 05556 74112
Öffnungszeiten: 29.05-25.10.2012, Mo-Fr 8.00-12.00 und 14.00-17.30 Uhr
Vandans
Sport & Mode Wilhelmer, Am Heitersheimerplatz 3, Tel. 05556 72742,
Mo-Fr 08.30-12.00 und 14.30-18.00 Uhr, Sa 08.30-12.00 Uhr, Juni-Okto-
ber: Do Nachmittag geschlossen

Für Lade- und Tauschstationen der E-Bike Akkus siehe Aktivkarte Sommer 
oder E-Bike Guide.



aktiV im montafon

aktiVProgramm montafon  

Echte, aktive Erholung für Erwachsene und Kinder. Unter diesem Motto 
steht das Aktivprogramm Montafon. Dabei handelt es sich um ein viel-
fältiges und abwechslungsreiches Angebot an sportlichen Aktivitäten für 
Erwachsene, Kinder und Familien im gesamten Tal. Von 27. Mai bis 28. 
Oktober 2012 kann man täglich aus vier Programmbausteinen wählen: 
Geführte Mountainbiketouren, Aktivprogramm für Erwachsene, Kinder und 
NEU Familien. 

Programm für aktiVclub-gäste inklusiVe
Bei Buchung in einem der zahlreichen Partnerhotels oder 
Partnergastgeber ist das umfassende Aktivprogramm inklu-
sive, sprich kostenfrei! Als Aktivclub-Gast genießen Sie nicht nur einma-
lige Aktivprogramme kostenlos, sondern auch viele weitere Leistungen 
und Vergünstigungen, zum Beispiel den kostenfreien Eintritt ins Alpenbad 
Montafon oder den kostenfreien Verleih von Inline-Skates.
Weitere Informationen und Anmeldung auf www.montafon.at/aktivpro-
gramm

ERWACHSENE
 (ab 14 Jahre)

NEU: FAMILIEN 
(Kinder ab 6 Jahre mit mind. einem Elternteil)

MOUNTAINBIKEN 
(ab 16 Jahre)
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E-BIKE BOGENSCHIESSTOUR 
18 km | 120 Hm | bis ca. 14.30 Uhr

Treffpunkt: 10 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 1 
 10.30 Uhr Aktivpark Montafon 2

MOUNTAINBIKE-TOUR
mit Techniktraining
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon
 bis 12 Uhr

KENNENLERN-TOUR 
Silbertal - Kristberg
Treffpunkt: 9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 1

 9.30 Uhr Aktivpark Montafon 2

Rückkehr: ca. 14 Uhr
32,5 km | 895 Hm | 3,5 Std. Fahrzeit 3
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E-BIKE GENUSSTOUR 
mit Besuch des Käsehauses
20 km | 400 Hm | bis 14.30 Uhr

Treffpunkt: 10 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
 10.30 Uhr Aktivpark Montafon 2

KLETTERN GRUNDKURS
Treffpunkt: 9.30 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 12 Uhr

SPIELENACHMITTAG
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 17 Uhr

Beide Programmpunkte am gleichen Tag:

3-TÄLER-TOUR 
Bludenz - Alpe Rona
Treffpunkt:  9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch    
 9.30 Uhr Aktivpark Montafon 2

Rückkehr: ca. 17 Uhr
70 km | 1.600 Hm | 7 Std. Fahrzeit 3
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E-BIKE ENERGIETOUR
mit Besichtigung Illwerke-Schauraum Latschau
19,6 km | 585 Hm | bis ca. 14.30 Uhr

Treffpunkt: 10 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 
 10.30 Uhr Aktivpark Montafon 2

SCHATZSUCHE & BESUCH DER LAMA
Treffpunkt: 10 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 17 Uhr

HÜTTEN-TOUR
Heilbronnerhütte - Valschavieltal
Treffpunkt: 9 Uhr Aktivpark Montafon 2

 9.30 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
Rückkehr: ca. 17 Uhr
58 km | 1.565 Hm | 6½ Std. Fahrzeit 3
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KLETTERSTEIG RONGG WASSERFALL
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 17.00 Uhr

LAMA-TREKKINGTAG
Treffpunkt: 10.30 Haus des Gastes Schruns
 11.30 Gasthaus Mühle Bartholomäberg
 bis 17 Uhr

SINGLETRAILS-TOUR 
Bartholomäberg - Itonskopf
Treffpunkt: 9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 1

 9.30 Uhr Aktivpark Montafon 2

Rückkehr: ca. 17 Uhr
40 km | 1.200 HM | 5 Std. Fahrzeit 3
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E-BIKE GESUNDHEITSTOUR 
mit Kneippen
18 km | 250 Hm | bis ca. 14.30 Uhr

Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon 2

 10.30 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 1

HOCHSEILGARTEN FUN FOREST
Treffpunkt: 9.30 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 12.30 Uhr

HOCHSEILGARTEN FUN FOREST
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 17 Uhr

PANORAMA-TOUR
Dalaas - Sonnenkopf
Treffpunkt: 9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 1 
 9.30 Uhr Aktivpark Montafon 2

Rückkehr: ca. 17 Uhr
59 km | 1.255 HM | 5 Std. Fahrzeit 3
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SILVRETTA-BIKE-SAFARI 
Partenen - Bielerhöhe
Treffpunkt: 9 Uhr Aktivpark Montafon 2

 9.30 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
Rückkehr: ca. 17 Uhr
42 km | 1.055 HM | 5 Std. Fahrzeit 3

SO
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G SCHNUPPERKLETTERN

beim Kletterfels in Latschau
Treffpunkt: 12.30 Uhr Haus des Gastes Schruns 
 13.30 Uhr Talstation Golmerbahn Latschau
 bis 17 Uhr

* Preis pro Person
für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive

 1  An Feiertagen Treffpunkt nur im Aktivpark Montafon
 2  10.9.-28.10. Bikebasis im Haus des Gastes in Schruns
E-Bikes, Ausrüstung und eventuelle Eintritte im Preis 
inkludiert

* Preis pro Person bis 3 Personen, jeder weitere Teilneh-
mer € 5,-, für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive

Verpflegung muss selbst mitgebracht werden (Einkehr am 
Mittwoch und Donnerstag möglich)
Ausrüstung ist im Preis inkludiert
Busfahrten sind nicht im Preis inkludiert

* Preis pro Person
für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive

 1  An Feiertagen Treffpunkt nur im Aktivpark Montafon
 2  10.9.-28.10. Bikebasis im Haus des Gastes in Schruns
 3  Leichtere Touren auf Anfrage, Tel. +43 664 8106308
Bikes und Helm im Preis inkludiert
Eventuelle Bergbahnfahrten nicht im Preis inkludiert
Tourangaben ab Treffpunkt 2 (9.30 Uhr)

FRÜHJAHRSPROGRAMM: 27. Mai - 23. Juni 2012
HERBSTPROGRAMM:      10. September - 28. Oktober 2012

Anmeldung auf www.montafon.at/aktivprogramm oder im Tourismusbüro erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl).

€ 25,-* € 25,-*

€ 25,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 25,-*

€ 25,-*

€ 25,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 20,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

Änderungen aufgrund der Witterung möglich - Eintreffen bitte mind. 10 Minuten vor Programmbeginn
Achten Sie auf dem Programm und der Witterung angepasste Kleidung und geschlossene Schuhe

Für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive. 
Alle Infos auf www.montafon.at/aktivclub.
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Ihr Hotel direkt vor der Talstation der Gondelbahn!
erstklassige Küche, komfortable Zimmer/Suiten

...und zum Apres Ski 
tri� man sich im 

urigen Gamsjöchli 
vis a vis der 
Gondelbahn

Bequeme ebene Zufahrt, eigene Parkplätze, Skiwiese

Familie Ewald Netzer, Pfanges 88, A 6793 Gaschurn, Tel. 0043 5558 8733,  Email: landhotel@aelpili.at, www.aelpili.at

Gaschurn
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Reservierung und Buchung:
Hotel Montafoner Hof · Fam. Tschohl, A-6774 Tschagguns 
T 0 55 56 / 71 00-0   F +43 055 56 / 71 00-6
info@montafonerhof.com · www.montafonerhof.com

Maisäß am Bartholomäberg 
Romantisch, sonnig, unbeschreiblich ruhig 
- urig einfach: auf 1.450 m Seehöhe oberhalb 
von Bartholomäberg auf dem Sonnenbalkon 
des Montafons gelegen. Atemberaubende Aus- 
sicht auf die imposanten Berge des Rätikons. 
Traumtage für bis 5 Personen.

Maisäß im Gauertal
Das Gauertal zählt zu den Naturjuwelen 
Vorarlbergs - und die ‚Drei Türme‘ gelten als 
schönster Talabschluss der Westalpen! Genau 
an diesem Taleingang genießen Sie unvergess-
liche Tage in unserem Berghaus auf 1.210 m 
Seehöhe. Bergerlebnis für bis 8 Personen.

Golmerhaus
Das Berghaus mit Komfort mitten in den 
Wanderbergen. Prächtig auf 1.650 Höhen-
metern gelegen, präsentiert sich das Golmer-
haus typisch „hüttig“ – nur viel, viel kom-
fortabler. Ideal auch für Vereine, Gruppen 
und mehrere Familien (max. 40 Pers.) und 
Business-Meetings aller Art.

Unsere Berg- und Ferienhäuser zum mieten. 

Landhaus Bärenwald
Urlaub in der großzügigen Ferienwohnung 
eines schmucken Landhauses: Eine ganze 
Etage Ruhe und Komfort mit allem Drum 
und Dran gehört Ihnen. Das brummt! 
Privatidylle für bis 10 Personen! 

Der Montafoner Hof – einfach genussvoll. Prämierte Küche, Hausmusik, großzügige Bade- und Saunaangebote, Romantik in 
unseren eigenen Berghäusern, echte Gastlichkeit, das vitale Leben im Montafoner Hof …

Fam. Tschohl · A-6774 Tschagguns · T 0 55 56 / 71 00-0 · info@montafonerhof.com · www.montafonerhof.com

Der Löwen. Seit 500 Jahren jung in der Tradition. Gastlichkeit auf Schritt und Tritt, die Zimmer komfortabel eingerichtet, 
behaglich rustikal, mit Sat-TV, Telefon und Safe. Jeden Donnerstag – Hausmusik ab 21.00 Uhr

Fam. Tschohl · A-6774 Tschagguns · T 05556-72247 · Montag Ruhetag

Löwen
DER TRADITIONSGASTHOF

IM MONTAFON
Tschagguns  Montafon  Austria

Begegnungen im Hotel 
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laufen & fitness

Gesund und fi t, schlank und gut drauf sein – all das erreicht man durch 
Laufen und Fitness, denn regelmäßige Bewegung steigert das körperliche 
und seelische Wohlbefi nden. 

trainingsszene montafon
Die Plattform www.trainingsSZENE.at bietet eine Fülle an Informationen 
für alle sportlich Aktiven. Hier fi nden Sie:
- eine übersichtliche Darstellung der Trainings-Laufstrecken und ausge-
 wählter Mountainbikestrecken
- Trainingsempfehlungen basierend auf dem beschilderten Streckennetz
- professionelle Lauf- und Nordic-Walking Tipps
- moderne Trainingsdokumentation auf GPS-Basis
- permanente Wettbewerbsstrecken – die Chance, sich das ganze Jahr 

über in der Ergebnisliste einzutragen

nordic Walking 
Nordic Walking hat sich in den letzten Jahren vom Trend zur fi xen Einrich-
tung etabliert. Die Motive, Häufi gkeit und Intensität sind unterschiedlich, 
der gewünschte Effekt jedoch derselbe: Gesund und fi t sein und sich rund-
um wohl fühlen! Für Beginner empfi ehlt sich ein Nordic Walking Kurs, um 
die richtige Technik zu erlernen.

Im Montafon gibt es zahlreiche Wanderwege, die ideal als Nordic Walking 
strecken genützt werden können. Eine Übersicht fi nden Sie in der aktiv-
karte sommer.

gargellen
Wegenetz mit über 50 km beschilderten und klassifi zierten Strecken 
hotel bradabella, Tel. 05557 2142-0, Nordic Walking Kurse auf Anfrage
gaschurn-Partenen
Wegenetz mit über 90 km beschilderten und klassifi zierten Strecken 
elmar Juen, Tel. 0664 4402635, Nordic Walking Kurse und Touren auf Anfrage
Stöckeverleih:
intersport tschofen, Dorfstr. 184c, Gaschurn, Tel. 05558 8266
sport stöckl, Silvrettastr. 69, Partenen, Tel. 05558 8372 oder 
Tel. 06664 4309001
sport rudigier,  Dorfstr. 155, Gaschurn, Tel. 05558 20122, 
www.hochmontafon.com
sport rudigier,  Pfanges 89a, Gaschurn, Tel. 05558 2012214, 
www.hochmontafon.com
st. gallenkirch-gortiPohl
Grundtechniken erlernen (Anfänger & Fortgeschrittene) jeden Mittwoch 
08.30-10.30 und 15.30-17.30 Uhr, Anmeldung erforderlich bei sport harry, 
Tel. 05557 6644
elisabeth mangard, Gortipohl, Tel. 0664 9355550, Nordic Walking nach 
Vereinbarung
freies Walken für einen guten Zweck, jeden Mittwoch, Treffpunkt: 17.30 Uhr 
bei Sport Harry, keine Anmeldung erforderlich 

schruns-tschagguns
Wegenetz mit über 40 km beschilderten und klassifi zierten Strecken 
silbertal
Panoramastrecke kristberg: 14 km beschilderte Lauf- und Nordic Wal-
kingstrecke 

Tipp: Im Rahmen des Aktivprogramm Montafon fi ndet wöchentlich ein 
Lauf- und Nordic Walking Training statt. Für Gäste von Partnerbetrieben 
des Aktivclub Montafon kostenlos! Weitere Informationen auf Seite 21/24 
oder auf www.montafon.at/aktivprogramm.

euroPatrePPe 4000 
gaschurn-Partenen
Bezwingen auch Sie die längste gerade Treppe Europas mit 4.000 Stufen, 700 
Höhenmetern und einer max. Neigung von 86%. Gegen Vorlage der Stempelkar-
te erhalten Sie eine Urkunde sowie ein Abzeichen in den Tourismusbüros Parte-
nen oder Gaschurn sowie bei der Talstation der Vermuntbahn in Partenen. 

aQuastiege
schruns-tschagguns
Die kleine „Schwester“ der Europatreppe ist die Aquastiege mit 914 Stufen 
in Tschagguns. Nähere Informationen bei Schruns-Tschagguns Tourismus. 

Tipp: Erklimmen Sie gemeinsam mit einem professionellen Lauftrainer im Rah-
men des Aktivprogramm Montafon die Europatreppe 4000 und die Aquastiege. 
Für Gäste von Partnerbetrieben des Aktivclub Montafon kostenlos! Weitere In-
formationen auf Seite 21/24 oder auf www.montafon.at/aktivprogramm.

fitnesscenter   
bludenz, bürs
fitness Point, Obdorfweg 1, Bludenz, Tel. 05552 66865, 
www.fi tness-point.at
magic fit, Hauptstraße 4, Bürs, Tel. 05552 34777, www.magicfi t.at
Val blu sports & fitness club, Haldenweg 2, Bludenz, Tel. 05552 67929, 
www.valblusports.at

fitness-Parcours
Vandans
Der Fitness-Parcours beginnt beim Geschäft Sport & Mode Wilhelmer, führt 
über die linke Dammseite zum Gemsleplatz (Spielplatz), überquert dort den 
Mustergielbach und verläuft über die rechte Dammseite des Baches zurück 
zum Ausgangspunkt. Die Rundstrecke beträgt 1.400 m mit 17 Trimmstationen.

ERWACHSENE
 (ab 14 Jahre)

KINDER 
(ab 6 bis 13 Jahre)

FAMILIEN 
(Kinder ab 6 Jahre mit mind. einem Elternteil)

MOUNTAINBIKEN 
(ab 16 Jahre)

M
ON

TA
G

E-BIKE BOGENSCHIESSTOUR 
18 km | 120 Hm | bis ca. 14.30 Uhr
Treffpunkt: 10 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
 10.30 Uhr Aktivpark Montafon

KLETTERSTEIG RONGG WASSERFALL
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen 
 bis ca. 17.00 Uhr

HEXEN- UND PIRATENTAG
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

WALDSEILPARK GOLM
(mind. 1,30 m Körpergröße)
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

BOGENSCHIESSEN
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis ca. 17 Uhr

HOCHSEILGARTEN FUN FOREST
Treffpunkt: 9.30 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 12.30 Uhr

KENNENLERN-TOUR 
Silbertal - Kristberg
Treffpunkt: 9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
 9.30 Uhr Aktivpark Montafon
Rückkehr: ca. 14 Uhr
Gruppe 1:  32,5 km | 895 Hm | 3,5 Std. Fahrzeit
Gruppe 2:  20 km | 300 Hm - (mit Kristbergbahn)
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E-BIKE GENUSSTOUR 
mit Besuch des Käsehauses
20 km | 400 Hm | bis 14.30 Uhr
Treffpunkt: 10 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
 10.30 Uhr Aktivpark Montafon

AQUA FITNESS
Treffpunkt: 10 Uhr Freibad Partenen, ca. 1 Std.

PONYTAG
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

WASSERERLEBNISTAG
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

INDIANERTAG
Treffpunkt: 10 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 17 Uhr

KLETTERSTEIG RÖBISCHLUCHT 
& KLETTERGARTEN
Treffpunkt: 10 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 17 Uhr

3-TÄLER-TOUR 
Bludenz - Alpe Rona
Treffpunkt:  9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch    
 9.30 Uhr Aktivpark Montafon
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Gruppe 1:  70 km | 1.600 Hm | 7 Std. Fahrzeit
Gruppe 2:  20 km | 800 Hm - (bis Schattenlaganthütte)
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E-BIKE ENERGIETOUR
mit Besichtigung Illwerke-Schauraum Latschau
19,6 km | 585 Hm | bis ca. 14.30 Uhr
Treffpunkt: 10 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 1 
 10.30 Uhr Aktivpark Montafon

LAUFTRAINING DORFRUNDE
Treffpunkt: 9 Uhr Mountainbeach Gaschurn, ca. 2 Std.

LAMA-TREKKINGTAG 3

Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr 

WALDSEILPARK GOLM
(mind. 1,30 m Körpergröße)
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

HOCHSEILGARTEN FUN FOREST
Treffpunkt: 9.30 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 12.30 Uhr

HOCHSEILGARTEN FUN FOREST
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 17 Uhr

BIKE & HIKE
Golm Grüneck - Kreuzjoch
Treffpunkt: 9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch 1                
 9.30 Uhr Aktivpark Montafon
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Gruppe 1:  67 km | 1.765 Hm | 7 Std. Fahrzeit
Gruppe 2:  25 km | 750 Hm (mit Golmerbahn)
ACHTUNG: Trekkingschuhe mitnehmen!
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LAUFTRAINING AQUASTIEGE
Treffpunkt: 9.30 Uhr Aktivpark Montafon
Aquastiege (914 Stufen) - ca. 2,5 Std.

KLETTERSTEIG RONGG WASSERFALL
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 17.00 Uhr

KREATIVTAG
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

MOUNTAINBIKETOUR & TECHNIKTRAINING 3
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

KLETTERSTEIG RÖBISCHLUCHT
Treffpunkt: 9.30 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 12.30 Uhr

SCHATZSUCHE & BESUCH DER LAMA
Treffpunkt: 10 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 17 Uhr

SINGLETRAILS-TOUR 
Bartholomäberg - Itonskopf
Treffpunkt: 9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
 9.30 Uhr Aktivpark Montafon
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Gruppe 1:  40 km | 1.200 HM | 5 Std. Fahrzeit
Gruppe 2:  15 km | 400 HM (bis Bartholomäberg)

FR
EI

TA
G

NORDIC WALKING
mit Technikschulung
Treffpunkt: 9.30 Uhr Aktivpark Montafon
Dauer ca. 1 Std.

LAUFTRAINING EUROPATREPPE 4000
4.000 Stufen, Dauer ca. 1,5 Stunden
Treffpunkt: 14 Uhr Vermuntbahn Partenen

ENTDECKERTAG (Golmis Forschungspfad)
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

ERLEBNIS-BADETAG
Treffpunkt: 10 Uhr Aktivpark Montafon, bis 17 Uhr

HOCHSEILGARTEN FUN FOREST
Treffpunkt: 9.30 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 12.30 Uhr

HOCHSEILGARTEN FUN FOREST
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen
 bis 17 Uhr

PANORAMA-TOUR
Dalaas - Sonnenkopf
Treffpunkt: 9 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
 9.30 Uhr Aktivpark Montafon
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Gruppe 1:  59 km | 1.255 HM | 5 Std. Fahrzeit
Gruppe 2:  45 km | 400 HM  (mit Sonnenkopfbahn)

SA
M

ST
AG

SILVRETTA-BIKE-SAFARI 
Partenen - Bielerhöhe
Treffpunkt: 9 Uhr Aktivpark Montafon
 9.30 Uhr Sport Harry St. Gallenkirch
Rückkehr: ca. 17 Uhr
Gruppe 1:  42 km | 1.055 HM | 5 Std. Fahrzeit
Gruppe 2:  38 km | 430 HM - (mit Vermuntbahn)

SO
NN

TA
G

GOLF-SCHNUPPERKURS
Treffpunkt: 14 Uhr Golfplatz Tschagguns
 bis ca. 15 Uhr

KLETTERN GRUNDKURS
Treffpunkt: 10 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 12 Uhr

SPIELENACHMITTAG
Treffpunkt: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 17 Uhr

Beide Programmpunkte am gleichen Tag:

SPIELE-VORMITTAG
TP: 10 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 12 Uhr

KLETTERN GRUNDKURS
TP: 14 Uhr Family Fun Club Gargellen, bis 17 Uhr

Beide Programmpunkte am gleichen Tag:

* Preis pro Person
für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive

E-Bikes, Ausrüstung und eventuelle Eintritte im 
Preis inkludiert
 1 Am 15.08. Treffpunkt nur im Aktivpark Montafon

* Preis pro Person, Wochentarif € 80,-
für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive

Bergbahn- und Busfahrten, Ausrüstung, Eintritte sowie bei 
Ganztagesprogrammen Mittagessen und Getränke (außer 
Sonntag) im Preis inkludiert
 3 empfohlen ab 8 Jahre

* Preis pro Person bis 3 Personen, jeder weitere 
Teilnehmer € 5,- 
für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive

Ausrüstung im Preis inkludiert
Verpflegung muss selbst mitgebracht werden (am 
Donnerstag Einkehr in der Obwaldhütte möglich)
Mindestens 1 Elternteil

* Preis pro Person
für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive

Bikes und Helm im Preis inkludiert
Eventuelle Bergbahnfahrten im Preis nicht inkludiert
Tourangaben ab Treffpunkt 2 (9.30 Uhr)
 1 Am 15.08. Treffpunkt nur im Aktivpark Montafon

SOMMERPROGRAMM:  24. Juni bis 9. September 2012
Anmeldung auf www.montafon.at/aktivprogramm oder im Tourismusbüro erforderlich (begrenzte Teilnehmerzahl).

€ 25,-* € 20,-* € 15,-* € 25,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

€ 35,-*

€ 20,-*

€ 15,-*

€ 20,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 20,-*

€ 25,-*

€ 25,-*

€ 25,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 20,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 15,-*

€ 20,-*

€ 15,-*

€ 25,-*

€ 20*,-

€ 15,-*

€ 20,-*
€ 5,-*

€ 5,-* € 15,-*

€ 5,-*

€ 5,-*

€ 5,-*

€ 5,-*

Änderungen aufgrund der Witterung möglich - Eintreffen bitte mind. 10 Minuten vor Programmbeginn
Achten Sie auf dem Programm und der Witterung angepasste Kleidung und geschlossene Schuhe

Für Aktivclub-Gäste mit Clubkarte inklusive. 
Alle Infos auf www.montafon.at/aktivclub.



26 27

GOLF & MINIGOLF 

TENNIS

Im Montafon erwarten Sie hochklassige Golf- und Minigolfanlagen umge-
ben von herrlichem  Gebirgspanorama. Vor allem im Hochsommer werden 
Sie die Vorteile angenehmer Temperaturen und frische Hochgebirgsluft zu 
schätzen wissen.

Golf 

Gaschurn-Partenen
Golfclub Silvretta, Montafonerstr. 81b, Partenen, Tel. 05558 8100, 
www.golfclub-silvretta.at
Idyllisch gelegener 9-Loch Golfplatz am Fuße des Silvrettagebirges mit 
dem Wahrzeichen „Gufelste“, einem großer gespaltenen Stein. Geeignet 
für Golfanfänger und Fortgeschrittene. Spielbahnlänge 3.730 m. Mitglied 
beim Österreichischen Golfverband und „Golfland Vorarlberg“. 
Tagesgreenfee: 9-Loch € 25,- und 18-Loch € 40,-
Über Golfclub Silvretta Partnerhotels: Gratis Greenfee, vergünstigte Platz-
reifekurse und Handicap Kurse am Wochenende
Schruns-Tschagguns
Golfclub Montafon, Zelfenstr. 110, Tschagguns, Tel. 05556 77011, 
www.golfclub-montafon.at
9-Loch Anlage an den Ufern der Ill mit weitgehend naturbelassenen Fair-
ways und dem längsten Par 5 West-Österreich. CR 62,7; SL 109 (Herren), 
CR 64; SL 103 (Damen), PAR 64, Spielbahnlänge 4.268 m (Herren), 3.784 
m (Damen), Putting- und Pitching Greens, Chipping Area, Driving Range, 
Unterricht für Anfänger, Fortgeschrittene, Einzelne und Gruppen. Pro Shop, 

rustikales Clubhaus, individuelle Hotelarrangements.
Tagesgreenfee (Voraussetzung Platzreife): 
Gäste: Tagesgreenfee (18 Loch oder mehr) € 45,-, 10-er Block € 310,-
Jugendliche (15-18 Jahre):  Mo-Fr: € 17,- Sa, So, Feiertags: € 19,-
Ermässigtes Greenfee für Gäste unserer Mitgliedshotels und Partnerclubs. 
Kinder (mit Begleitung) frei. 
Silbertal
Hotel Bergkristall, Tel. 05556 74114, www.bergkristall.com  
Modernster Echtbild-Golfsimulator. Drei High-Tech Hochgeschwindigkeits-
kameras garantieren exakte Messungen des Schlages. Vier Personen kön-
nen gemeinsam spielen. Voranmeldung erbeten.

Minigolf   
Gaschurn-Partenen
Miniaturgolf, Pension Christophorus, Partenen, Tel. 05558 8309 
Geöffnet von 10.00-20.00 Uhr
Minigolf, Familie Wachter, Gaschurn, Tel. 05558 8217
Täglich bei Schönwetter geöffnet von 14.00-22.00 Uhr 
Schruns-Tschagguns
Minigolfplatz bei der Talstation der Hochjochbahn, Schruns, Tel. 05556 72166
Öffnungszeiten: 05.05.-28.10.2012, täglich von 13.30 Uhr bis Einbruch der 
Dämmerung (bei trockenem Wetter), für Gäste eines Aktivclub Montafon 
Partnerbetriebes Eintritt kostenlos
Preis: 1 Spielrunde Erwachsene € 3,-, Kinder (6-14 Jahre) € 2,50

Soll es Sand, Rasen oder Halle sein? Kein Problem, im Montafon finden Sie 
den passenden Tennisplatz.

Gargellen
Tennisplätze (Quarzsand), Reservierungen im Sportshop „Pure Mountain 
Equipment“ in der Talstation der Gargellner Bergbahnen, Tel. 05557 6310-600. 
Platzmiete: für Gäste mit Gästekarte € 9,-/Stunde, ohne Gästekarte € 13,-/
Stunde. Für Gäste aus dem Hochmontafon kostenlos.
Gaschurn
Tennis Center Silvretta Nova, Kilknerwald 18d, Gaschurn, Tel. 05558 
8261, www.novatennis.at
Drei Sandplätze, zwei Spielkanäle, ein Badmintonplatz, Tennistraining, 
Sportcafé mit Tennisshop Öffnungszeiten: Anfang Juni bis Mitte Oktober 
von 09.00-12.00 und 15.00-19.00 Uhr, sonst auf Anfrage möglich. Platz-
gebühr: Sandplatz € 10,-, Halle € 15,-
Tennisanlage Partenen, Info/Buchung: Tourismusbüro Partenen, 
Tel. 05558 8201-500 oder Pension Christophorus Partenen, Tel. 05558 8300
Zwei Allwetter-Rasenplätze, Dusche/WC. Platzgebühr € 10,-/Stunde für 
Gäste ohne Gästekarte, € 8,- für Gäste mit Gästekarte. 
Gortipohl
Tennisanlage mit vier Sandplätzen (Abzweigung nach Ortsmitte von Gor-
tipohl - rechts). Klubheim mit Umkleideräumen und Dusche/WC, Terrasse 
und Kinderspielplatz. Ein Platz ist immer für Gäste reserviert. Platzge-
bühr: 1 Stunde ohne Gästekarte € 11,-, mit Gästekarte € 9,-. Tel. 05557 6666, 
www.tc-stgallenkirch.at
Schruns-Tschagguns
Montafoner Tenniscenter, Gardengaweg 11, Tschagguns, Tel. 05556 73127
Öffnungszeiten: Mo-Fr 09.00-17.00 Uhr (auf Anfrage geänderte Öffnungs-
zeiten möglich)
Zwei Hallenplätze mit Teppich, attraktives Kursprogramm
Platzgebühr: € 16,-/60 min, 10er-Block € 144,-
Tennisclub Montafon, beim Aktivpark Montafon, Tel. 0664 8106302, Platz-
benützung ab 08.00 Uhr gegen Voranmeldung
Sieben Sandplätze, Duschen, Club-Café. Platzgebühr: € 11,-/55 Minuten, 

mit Gästekarte -10%. Trainerstunden nach Vereinbarung mit Tennislehrer 
Michael Ottowitz, Tel. 0664 8650596
Vandans
Union Tennisclub Vandans, Sportplatzweg 2, Tel. 0664 9423283 
ab 17.00 Uhr, www.utc-vandans.net
Fünf Sandplätze, wobei ein Platz Gästen zur Verfügung steht. Platzgebühr: 
€ 15,-/Stunde, mit Gästekarte € 10,-/Stunde 
Zentralsporthotel Kasper, Dorfstr. 6, Tel. 05556 72050, www.sporthotel-
kasper.at
Tennisplatz (Kunstrasen mit Quarzsand), gegen Voranmeldung verfügbar, 
Tel. 05556 72050. Platzgebühr: € 13,-/Stunde, mit Gästekarte € 9,-/Stunde



28 29

SCHWIMMEN 

Besonders nach einem sportlichen Tag in den Montafoner Bergen, ist ein 
Sprung ins kühle Nass herrlich erfrischend. 

Freibäder  

Gaschurn-Partenen
Freizeitpark Mountain Beach, Mountain Beach 127, Gaschurn, 
Tel. 0664 5193563, www.mountainbeach.at 
2 Badeseen mit ca. 6.300 m² Wasserfläche, Liegewiese, Ruhebereich, Hän-
gebrücke mit Fährboot, Wasserrutschen, Kleinseilbahn, Kinderplantsch-
teich, Kletterpyramide, Hüpfpolster, Spielhütten, Schaukeln, Spieltiere, 
Raftingstrecke, Beachvolleyballplatz u.v.m. Geburtstagskinder haben an 
ihrem Geburtstag freien Eintritt. 

Öffnungszeiten: vom 17.05.-31.08.2012
Badebetrieb: Juli/August, 09.00-19.00 Uhr
Nebensaison: werktags 12.00-18.00 Uhr, Wochenende 09.00-19.00 Uhr

Gastronomie: Juli/August 10.00-20.00 Uhr,
Nebensaison: werktags 12.00-19.00 Uhr, Wochenende: 10.00-20.00 Uhr
Öffnungszeiten bei Schlechtwetter von 11.00-18.00 Uhr
Das SB-Lokal Beacheria kann auch ohne Eintrittskarte besucht werden, 
Wanderer und Radfahrer willkommen.

Schwimmbad Partenen, Tel. 0664 4064161
Beheiztes Sport- und Kinderbecken mit großer Liegewiese, Kinderspiel-
platz, Slackline, Tauchring uvm. Kiosk für den kleinen Hunger und Durst. 
Sehr familienfreundlich.
Badesaison: ca. 16.06.-31.08.2012, täglich von 10.00-19.00 Uhr

Tipp: Jeden Dienstag steht beim Aktivprogramm Montafon „Aqua Fitness“ 
im Schwimmbad Partenen auf dem Programm. Für Gäste von Partner-
betrieben des Aktivclub Montafon kostenlos! Weitere Informationen auf 
Seite 21/24 oder auf www.montafon.at/aktivprogramm.

St. Gallenkirch
Allwetterbad-Aquarena, St. Gallenkirch, Tel. 05557 20188  
Badespass bei jedem Wetter, täglich geöffnet von 01.05.-16.09.2012 von 
08.30-20.00 Uhr, Einlass bis 19.30 Uhr

Schruns-Tschagguns
Alpenbad Montafon, Tel. 05556 72166-41, www.aktivpark-montafon.at
Größtes Erlebnis-Freibad der Region: großer Naturbadeteich mit Nicht-
schwimmerbereich, 50-m-Schwimmbahnen und Sprungfelsen, Erlebnis-
becken mit Wasserfontänen, Strömungskanal, Blubber, Doppelwellenrut-
sche und 70-m-Röhrenrutsche für Kinder aller Altersstufen. Großzügiges 
Bambini-Becken mit speziellem Mutter-Kind-Bereich, Strandkörbe zum 
Entspannen, eine Spielwiese und zwei Beachvolleyballplätze

Öffnungszeiten: 05.05.-09.09.2012, täglich bei Schönwetter von 09.00-
20.00 Uhr (Mi 09.00-12.00 Uhr, bei jeder Witterung geöffnet)

Vandans
Rätikonbad Vandans, Schwimmbadstr. 8, Tel. 05556 75791
Schwimmbecken mit vier Startsockeln, Sprungbrett und Kletterwand 
(24°), Mehrzweckbecken mit Doppelwellenrutsche 14 m (24°), Relaxbe-
cken mit Sprudelliegen, Massagebank und Kaskade (26°), Kinderbecken 
mit Clowndusche (26°)

Öffnungszeiten: 17.05.-09.09.2012 von 09.00-20.00 Uhr (bei guter Witte-
rung)

G A S C H U R N

A la carte Restaurant - Montafoner Stube (Nichtraucher)
Solarium - Whirlwannen - Massagen - Fitnessraum

  Tepidarium - Sauna - Hallenbad - Gastgarten
Kegelbahnen - WLAN (gegen Gebühr)

  relßeK eilimaF
Dorfstrasse 4, 6793 Gaschurn

Tel. +43 (0) 5558-8333-0, Fax DW-50
www.posthotel-roessle.at

reservierung@posthotel-roessle.at

Kein Ruhetag!

Golfclub Silvretta
Montafoner Straße 81b, A-6794 Partenen

T. +43 (0) 5558 8100, F. +43 (0) 5558 8124

office@golfclub-silvretta.at, www.golfclub-silvretta.at

Auf fast 1100m Seehöhe 
wird das Spiel auf dem 
Green durch die Bergwelt 
des Hochmontafons zu 
einem besonderen Erlebnis. 
Kurz vor der Mautstelle 

zur Silvretta-Hochalpenstrasse befindet sich der Golfclub 
Hochmontafon Silvretta.Jede der neun Spielbahnen, die mit 
viel Feingefühl in die alpine Landschaft eingebettet wurden, 
erfreut Ihre Sinne. Das Clubheim „Alte Saga“, ein altes, 
restauriertes Sägewerk, strahlt die Stimmung aus, die auch 
den ganzen Golfplatz prägt: herzliche Gemütlichkeit und 
Sportgeist statt steifer Clubatmosphäre.



30 31

SOLARIUM  

Bartholomäberg
Feriendorf Außerböden, Außerböden 21, Tel. 05556 78062
Gaschurn-Partenen
Wohlfühlpension Tiroler Hof, Silvrettastr. 21e, Partenen, 
Tel. 05558 83180
Sporthotel Silvretta Nova, Dorfstr. 11b, Gaschurn, Tel. 05558 8888
St. Anton i. M.
Relax & Vital Hotel Adler, Hnr. 21, Tel. 05552 67118
St. Gallenkirch-Gortipohl
Sporthotel Grandau, Montafonerstr. 274a, St. Gallenkirch, Tel. 05557 6384
Hotel Vermala, Hnr. 262a, St. Gallenkirch, Tel. 05557 6162
Hotel Silvretta, Silvrettastr. 23b, Gortipohl, Tel. 05557 6120
Schruns-Tschagguns
Hotel Both, Auweg 9, Schruns, Tel. 05556 72656
Hotel Cresta, Zelfenstr. 2, Tschagguns, Tel. 05556 72395
Hotel Löwen, Silvrettastraße 8, Schruns, Tel. 05556 7141
Sporthotel Sonne, Kreuzgasse 10, Tschagguns, Tel. 05556 72333
Silbertal
Hotel Hirschen, Zentrum 127, Tel. 05556 74111
Vandans
Kosmetikstudio Butterfly, Dorfstr. 16, Vandans, Tel. 05556 74770

MASSAGE  

Bartholomäberg
Ferienhotel Fernblick, Panoramastr. 32, Tel. 05556 73115
Gerd Mangeng, Panoramastr. 30, Tel. 0650 3737733
Gargellen
Sporthotel Bachmann, Tel. 05557 6316
Gaschurn-Partenen
Maria Netzer, Obere Trantrauas 77a, Gaschurn, Tel. 0676 843437103 
(mobiler Massagedienst)
Sporthotel Silvretta Nova, Dorfstr. 11 b, Gaschurn, Tel. 05558 8888
Vital-Zentrum Felbermayer, Dorfstr. 20a, Gaschurn, 
Tel. 05558 8617-560/-555
St. Anton i.M.
Relax & Vital Hotel Adler, Tel. 05552 67118
St. Gallenkirch-Gortipohl
Sporthotel Grandau, Montafonerstr. 274a, St. Gallenkirch, 
Tel. 05557 6384
Hotel Silvretta, Silvrettastr. 23b, Gortipohl, Tel. 05557 6120
Schruns-Tschagguns
Hotel Montafonerhof, Kreuzgasse 9, Tschagguns, Tel. 05556 71000
Hotel Löwen, Silvrettastr. 8, Schruns, Tel. 05556 7141
Hotel Zimba, Veltlinerweg 2, Schruns, Tel. 05556 72630
Herzberg Stefanie, Zelfenstr. 2 (Hotel Cresta), Tschagguns, 
Tel. 0699 11036618
Physiotherapie/Osteopathie Simone Grabher-Engstler, Sägerweg 3, 
Tschagguns, Tel. 0664 4146700
Silbertal
Drexel Marissa, Zentrum 430, Tel. 0664 5253558
Hotel Bergkristall, Zentrum 328, Tel. 05556 74114
Hotel Hirschen, Zentrum 127, Tel. 05556 74111
Hotel Silbertal, Zentrum 170, Tel. 05556 74195
Panoramagasthof Kristberg, Kristberg 240, Tel. 05556 72290
Vandans
Kosmetikstudio Butterfly, Dorfstr. 16, Tel. 05556 74770

Massagefachinstitut Slovik, Glusavinastr. 1, Tel. 0664 4313495
Massagepraxis Daxer, Anna-Plangg-Weg 3, Tel. 05556 76877
Physiotherapie Hermi Dönz, Bahnhofstr. 12, Tel. 05556 73936
Physiotherapie/Osteopathie Zandveld, Obere Venserstr. 33,
Tel. 05556 77841

KOSMETIKSALON  

Gaschurn-Partenen
Kosmetik Nina, Pension Ganeu, Innere Gosta 11c, Gaschurn, 
Tel. 0664 5035092
Sporthotel Silvretta Nova, Dorfstr. 11b, Gaschurn, Tel. 05558 8888
Vital-Zentrum Felbermayer, Dorfstr. 20a, Gaschurn, 
Tel. 05558 8617-560/-555
St. Anton i. M.
Relax- und Vitalhotel Adler, Tel. 05552 67118
St. Gallenkirch-Gortipohl
Sporthotel Grandau, Montafonerstr. 274a, St. Gallenkirch, Tel. 05557 6384
Schruns-Tschagguns
Hotel Löwen, Silvrettastr. 8, Schruns, Tel. 05556 7141
Kosmetik Evita, Silbertalerstr. 1, Schruns, Tel. 05556 76792
Kosmetikstudio Samia OG, Latschaustr. 1, Tschagguns, 
Tel. 05556 74466
Schönheitsinstitut Sonja, Außerlitzstr. 22, Schruns, Tel. 05556 75174 
Silbertal
Carmen Hollauf „schö si...“ by carmen“, Brunnenfeldstr. 342/1, 
Tel. 0664 1651590
Hotel Bergkristall, HNr. 238, Tel. 05556 74114
Vandans
Kosmetikstudio Butterfly, Dorfstr. 16, Tel. 05556 74770

NAGELSTUDIO  

St. Gallenkirch-Gortipohl
Sporthotel Grandau, Montafonerstr. 274a, St. Gallenkirch, Tel. 05557 6384
Vandans
First Nails Nagelkosmetik, Monika Tisch, Valkastielstr. 39, 
Tel. 0664 73471407

KUREN  

Gaschurn-Partenen
Vital-Zentrum Felbermayer, Dorfstr. 20a, Gaschurn, Tel. 05558 86170

WELLNESS 

SAUNA  

Bartholomäberg
Feriendorf Außerböden, Außerböden 21, Tel. 05556 78062
Ferienhotel Fernblick, Panoramastr 32, Tel. 05556 73115 
JUFA-Gantschier, Wiesengrund 5, Tel. 05556 73744
Gaschurn-Partenen
Sporthotel Silvretta Nova, Dorfstr. 11b, Gaschurn, Tel. 05558 8888, 
nach Verfügbarkeit
Wohlfühlpension Tiroler Hof, Silvrettastr. 21e, Partenen, 
Tel. 05558 83180

St. Gallenkirch-Gortipohl
Sporthotel Grandau, Montafonerstr. 274, St. Gallenkirch, Tel. 05557 6384
Hotel Vermala, Hnr. 262, St.Gallenkirch, Tel. 05557 6162
Hotel Silvretta, Silvrettastraße 23b, Gortipohl, Tel. 05557 6120
Hotel-Gasthof Adler, Silvrettastr. 277, St. Gallenkirch, Tel. 05557 62060
Schruns-Tschagguns 
Hotel Auhof, Auweg 14, Schruns, Tel. 05556 72269
Hotel Both, Auweg 9, Schruns, Tel. 05556 726560
Hotel Cresta, Zelfenstr. 2, Tschagguns, Tel. 05556 72395
Hotel Löwen, Silvrettastr. 8, Schruns, Tel. 05556 7141
Sporthotel Sonne, Kreuzgasse 10, Tschagguns, Tel. 05556 72333

Hallenbäder  

Gaschurn
Sporthotel Silvretta Nova, Dorfstr. 11b, Gaschurn, Tel. 05558 8888
Erwachsene € 10,- und Kinder € 6,-
St. Anton i. M.
Relax- und Vitalhotel Adler, Tel. 05552 67118
Hallenbad mit Gegenstromanlage. Voranmeldung erwünscht, Preis: Erwach-
sene € 7,-, Kinder auf Anfrage
St. Gallenkirch
Allwetterbad Aquarena, St. Gallenkirch, Tel. 05557 20188
01.05.-16.09.2012 geöffnet, täglich von 08.30-20.00 Uhr geöffnet, Einlass 
bis 19.30 Uhr
Sporthotel Grandau, Montafonerstr. 274a, St. Gallenkirch, Tel. 05557 6384
Täglich bis 14.00 Uhr und ab 18.30 Uhr geöffnet
BergSPA & Hotel Zamangspitze, Ziggamweg 227, St. Gallenkirch, 
Tel. 05557 62380
Täglich bis 14.00 Uhr geöffnet, Kinder nur in Begleitung
Schruns-Tschagguns
Hotel Cresta, Zelfenstraße 2, Tschagguns, Tel. 05556 72395, Voranmel-
dung erbeten. Wellnesspauschale € 20,-.

Hotel Löwen, Silvrettastraße 8, Schruns, Tel. 05556 7141
Wellness-Tag von 11.00-20.00 Uhr: Benützung der 3.000 m² großen Wellness-
Welt, Voranmeldung erbeten. Wellness-Package 1 Tag € 55,-, 1/2 Tag € 40,-
Sporthotel Sonne, Kreuzgasse 10, Tschagguns, Tel. 05556 72333
Täglich: 10.00-15.00 Uhr, Eintritt: € 5,- (Kinder € 3,-), Voranmeldung erbeten
Silbertal
Hotel Bergkristall, Tel. 05556 74114
Hallenbad, Sauna, Dampfbad, Erlebnisduschen, Meditations-Kristall-Grotte, 
Massagen. Voranmeldung erbeten
Bludenz
Alpen-Erlebnisbad VAL BLU, Haldenweg 2, Bludenz, Tel. 05552 63106, 
www.valblu.at
1.900 m² Bade- und Freizeitspaß, 420 m² Wasserfläche, 85-Meter-Rutsch-
bahn, Saunalandschaft, Erlebnisgastronomie
Öffnungszeiten: Mo 11.00-20.30 Uhr, Di-Do 10.00-20.30 Uhr (Di außerhalb 
von 07.07-08.09.2012 ab 13.00 Uhr geöffnet), Fr-So und Feiertage 09.30-
21.00 Uhr
Detailbroschüre in den Tourismusbüros 

Tipp: Im Kapitel Ausflugsziele finden Sie die schönsten Thermen und Spaß-
bäder in der Umgebung!

Gönnen Sie Ihrem Körper und Geist eine Extraportion Energie und Erholung. Im Montafon gehören Kosmetik, Bäder und Massagen ebenso zum Angebot 
wie unterschiedlichste Saunavarianten, Solarien und Kuren. Für nähere Informationen sowie zur erforderlichen Voranmeldung stehen Ihnen die unten 
genannten Anbieter gerne zur Verfügung.
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KUNST & KULTUR

Museen   

Montafoner Heimatmuseum Schruns ab 5. Juni, 
Tourismusmuseum Gaschurn und Frühmesshaus Bartholomäberg ab 
19. Juni bis jeweils 26. Oktober geöffnet: Di-Sa von 15.00-18.00 Uhr.
Das Bergbaumuseum Silbertal ist wegen Reorganisation und Neuaufbau 
bis auf weiteres geschlossen.
Montafoner Heimatmuseum Schruns
Aktuelle Ausstellung „Feste und Bräuche im Montafoner Jahreskreis“
Frühmesshaus Bartholomäberg
Aktuelle Ausstellung „Luzius Hauser (1594-nach 1666)– Pfarrer, Hexenfin-
der und Heiler aus Bartholomäberg“
Tourismusmuseum Gaschurn
Aktuelle Ausstellung „Urlaubsgrüße aus dem Montafon! Das Tal auf An-
sichtskarten und privaten Reisefotos“

Eintrittspreise:
Pauschalticket für alle drei Museen € 7,-. Montafoner Heimatmuseum 
Schruns € 5,-. Frühmesshaus Bartholomäberg und Montafoner Tourismus-
museum Gaschurn € 3,-. Kinder und Jugendliche (bis 18 Jahre) frei. 
Gruppenführungen gegen Voranmeldung jederzeit möglich. Kosten: Grup-
penpauschale € 20,- zuzüglich Eintritt, ab jeder zehnten Person eine frei. 

Neben den Sonderausstellungen sind auch die Dauerausstellungen sehens-
wert. Weitere Informationen auf www.montafoner-museen.at.

Ausstellungen  

Partenen
energie.raum, Illwerke-Infozentrum in Partenen (Vallülahaus) 
Besichtigung kostenlos, barrierefrei. Mo-Fr 09.00-18.00 Uhr und 
Sa-So 10.00-17.00 Uhr
Schruns-Tschagguns
Ausstellung „Hannes Bertle“, Pfarrkirche Tschagguns
Zum 100. Geburtstag des heimischen Künstlers Hannes Bertle (1910-
1978) wird erstmals jener Kreuzweg gezeigt, welcher mehrere Jahrzehnte 
der Öffentlichkeit nicht zugänglich war. Auf den 14 Tafeln wird der leidende 
Christus in naturalistischer Weise dargestellt. Kein Eintritt.
Ausstellung zum Leben von Ernest Hemingway im Montafon, Haus des 
Gastes, Silvrettastr. 6, Schruns
Anlässlich des 50. Todestages von Ernest Hemingway ist eine attraktive 
Ausstellung über die Montafon Aufenthalte des weltberühmten Literatur-
Nobelpreisträgers zu sehen. Bildlich wird sein Leben und seine Urlaube im 
Tal vermittelt. Die Ausstellung ist dauerhaft zu den Öffnungszeiten des 
Tourismusbüros Schruns zu sehen. 
Kunstforum Montafon, Kronengasse 6, Schruns, Tel. 05556 72166-11, 
www.kfm.at
Zeitgenössische bildende Kunst. Öffnungszeiten Juli/August: Di-Sa 16.00-
18.00 Uhr, Do 16.00-20.00 Uhr
MAP Kellergalerie, Bahnhofstr. 12, Schruns
Kunstgalerie, Öffnungszeiten je nach Ausstellung. Informationen in den 
Tourismusbüros Schruns und Tschagguns. Kein Eintritt.
Wintersportausstellung Tschagguns, Dekan-Ellensohn-Weg 3, Tschagguns
„Einst und Jetzt – die Entwicklung des Wintersports in seiner knapp 100-
jährigen Geschichte in Tschagguns und gesamten Montafon“. Information 
im  Tourismusbüro Tschagguns, kostenlose Führungen auf Wunsch, 
Tel. 05556 75008 (Herr Helmut Marent)
Partenen
Galerie „Arte Ferrum“, Dieter Schneeweiß, Silvrettastr. 8, Partenen, 
Tel. 0664 4064161
Öffnungszeiten: Di-Fr 19.00-22.00 Uhr, Sa-So 17.00-21.00 Uhr. Jeden Mon-
tag ab 19.00 Uhr philosophieren mit dem Künstler und seinen Freunden.

Besichtigungen
Alpbesichtigungen
siehe auf Seite 11

Kunsthandwerk im Montafon   
Montafoner Kunsthandwerker, wie Holzschnitzer, Kunsttischler, Kunst-
schmiede und Maler, blicken auf eine lange Tradition zurück und arbeiten 
noch heute nach althergebrachten handwerklichen Ritualen. Weitere Infor-
mationen in der Broschüre „Wer? Wo? Was?“.

Werksbesichtigungen 
„Stromgewinnung – hautnah“  
Tel. 05574 601-88206, www.illwerke.at
Interessierte Gruppen ab zehn Personen können werktags Illwerke-Tech-
nik hautnah im Rahmen einer kostenlosen Besichtigung der Kopswerke I 
und II in Partenen, des Lünerseewerks in Latschau/Tschagguns oder des 
Walgauwerks in Beschling/Nenzing erleben. Voraussetzung ist die zeitge-
rechte Terminvereinbarung, mindestens zwei Wochen vorab. 
Kraftwerk – Schauraum der Vorarlberger Illwerke  
www.illwerke.at
In Latschau/Tschagguns ist im Lünerseewerk (Pumpspeicherkraftwerk) 
ein Schauraum ganztägig geöffnet. Besucher können hier einen Blick in 
die Maschinenhalle des Kraftwerkes werfen und erfahren Details zu Kraft-
werken. Öffnungszeiten: Mo-So 08.00-18.00 Uhr

Bartholomäberg
Altes Handwerk
Heimischen Facharbeiter zeigen wie Schindeln, Scheien, Zaunpfähle und 
Tüchel (Wasserleitungen) in Form des „Alten Handwerks“ gefertigt wer-
den. 
Vorführungen: Mitte Juli bis Mitte Oktober, jeden Donnerstag von 14.00-
16.00 Uhr am Bartholomäberg/Rellseck. Informationen unter Tel. 05556 
73101. Fahrten zur Vorführung mit dem Wanderbus auf Vorbestellung un-
ter Tel. 05556 73117 ab 13.00 Uhr möglich. 
Historisches Bergwerk   
Bei der Restauration des Bergwerkes am Bartholomäberg wurde auf die 
Erhaltung eines unverfälschten historischen Charakters geachtet. 135 
Meter des 1.000 Jahre alten St. Anna Stollens konnten zugänglich gemacht 
werden. Führungen ab sechs Personen auf Voranmeldung beim Bergwerks-
führer (Erich Fritz) unter Tel. 0664 8403596. Preis: Erwachsene € 7,-, Kin-
der (ab Jhg. 1997) € 3,50. Öffnungszeiten: Mitte Juni bis Mitte Oktober 
jeweils Mittwoch, Freitag und Samstag von 13.00-17.00 Uhr.
St. Gallenkirch-Gortipohl
FÜHRUNG DURCH DIE BAROCKKIRCHE  
Jeden Montag um 17.00 Uhr von 02.07.-27.08.2012
Die Barockkirche St.Gallenkirch gehört zu den schönsten Gotteshäusern 
des Landes. Berühmt sind die wiederentdeckten gotischen Fresken und 
die alttestamentlichen, barocken Deckengemälde (Biblia pauperum), die 
einmalig im süddeutschen Raum sind. Der Kunsthistoriker Mag. Wilfried 
Dür erläutert die alttestamentlichen Fresken.
Schruns-Tschagguns
Bauernhofbesichtigung   
„Kristahof“, Kristastr. 3a, Tschagguns, Tel. 05556 73173 oder 76129
Stallbesichtigungen für Kinder: Fr 15.00-18.00 Uhr und Sa 08.00-12.00 
Uhr (oder nach Vereinbarung)
montafoner kerze   
„Wachswerkstatt montafoner kerze - alte Tradition in neuem Glanz“
Auf der Litz 1, Schruns, Tel. 05522 2002280
Menschen mit Behinderung stellen nach alter Tradition hochwertige 
Honigwachskerzen her und bieten ein breites Sortiment an veredelten 

und individuell gestalteten Kerzen, handgefertigte Karten und Geschenk-
artikeln an. Telefonische Voranmeldung erbeten.
NEU: Käsehaus   
Montafonerstr. 17, Schruns, Tel. 0699 81660442, 
www.kaesehaus-montafon.at
Hofladen, Schausennerei und Gastronomie. Im Hofladen finden Sie 
die Vielfalt der regionalen Kleinproduzenten des Montafons. Was früher 
auf dem eigenen Hof verkauft wurde, wird nun im Käsehaus zugänglich 
gemacht. Mit gruppengerechten Sennvorführungen (Käseschule) wird ge-
zeigt wie richtiger Käse gemacht wird. Stärkung bietet die gesellige Gast-
wirtschaft. 
Silbertal
Bergknappenkapelle St. Agatha   
Historische Führungen mit dem Flötenspieler Adolf Zudrell finden jeden 
Donnerstag um 11.00 Uhr statt. Führungen sind auch täglich auf Anfrage 
im Panoramagasthof Kristberg möglich unter Tel. 05556 72290.
Vandans
Mineralienkeller   
Fam. Kopetschke/Doblinger, Untere Venserstr. 75, Vandans, 
Tel. 05556 72767
Montafoner Mineralien und Fossilien, alpine Bergkristalle, Schmuckher-
stellung in Handarbeit, Besichtigung auf Voranmeldung
Montafoner Krauthobel  
Gebrüder Dietrich, Innerbachstr. 17-19, Vandans, Tel. 05556 72722, 
www.krauthobel-dietrich.at
Der letzte Krauthobelerzeuger Österreichs ist ein Familienunternehmen, 
das noch heute rund 4.000 Hobel in elf verschiedenen Größen herstellt. 
Besichtigung nur auf Voranmeldung. Betriebsurlaub: 30.07.-19.08.2012

Bludenz
Brauereiführung Fohrenburg   
Fohrenburgstr. 5, Tel. 05552 606-54, www.fohrenburg.at 
Gruppenführungen von Montag bis Freitag jeweils zwischen 08.00 und 
16.00 Uhr nach Terminvereinbarung, Einzelführungen jeden Donnerstag 
gegen Voranmeldung 

Schnapsverkostung  

Silbertal
Enzianhof, 6780 Silbertal 10, Tel. 05556 74117
Verkauf von Original-Enzianschnaps, Voranmeldung erbeten
Vandans
Familie Kostenzer, Valkastielstr. 18, Tel. 05556 75275
Edelbrandverkostung (auf telefonische Anfrage), mehrfach Auszeichnun-
gen und Medaillen erhalten
Führungen für Gruppen von 4 bis max. 10 Personen möglich, € 4,- pro Person
Ferdinand Schapler, Schnapfaweg 4, Tel. 05556 75570,
Edelbrandverkostung (auf telefonische Anfrage), mehrfach Auszeichnun-
gen und Medaillen erhalten

Neben herrlicher Natur hat das Montafon auch kulturell einiges zu bieten. Regelmäßig finden auch verschiedene Veranstaltungen in diesem Bereich statt, 
über die in dem Gästemagazin „Monat Aktuell“ ausführlich berichtet wird. 
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Kunst  

Kunstforum Montafon, Kronengasse 6, Schruns, Tel. 05556 72166-11, 
www.kfm.at
Umfangreiches Angebot an Kunst- und Kreativseminaren mit erstklassigen 
Dozenten, Wochenend- und Wochenkursen für Einsteiger und Fortgeschrit-
tene. Attraktive Pauschalarrangements möglich.

Malerei  

Bartholomäberg/Vandans
Edda Doná Borg, Gurthweg 9, Tel. 0664 8741018
Kreativtrainerin, vielseitige Maltechniken/Untergründe/Motive, Wand- und 
Illusionsmalerei
Gargellen
Marlene Themel, Tel. 05557 6662
Aquarelle, heimisches Kunsthandwerk
Gaschurn
Rosmarie Rudigier, Außerbofa 49a, Gaschurn, Tel. 05558 8427 oder 
0680 1174694
Aquarelle, heimische Impressionen
St. Gallenkirch
Mag. Wilfried Dür, Ziggamweg 11d, St. Gallenkirch, Tel. 05557 2343,
http://kunst-duer.net
Aquarelle und Mischtechniken, Impressionen Montafon
Schruns-Tschagguns
Hinterglasmalerei Klaus Bertle, Hans-Bertle-Weg 12, Schruns, 
Tel. 05556 75397 oder 0664 5030942
Kopien alter Hinterglasbilder, Namenspatrone

Klaus Fussenegger, Silbertalerstr. 1, Schruns, Tel. 05556 723022
Gemälde in Öl, Landschaften, Stilleben, Portrait
Roland Haas, Batloggstr. 42, Schruns, Tel. 0664 2416377, www.haas-art.net
Aquarelle und Acrylbilder, Landschaften & mehr. Privatgalerie. Besuch 
nach Voranmeldung
Vandans
Désirée Hepperger, Tel. 0664 8674006, www.desiree-glaskunst.at
Glasmalerei, moderne oder traditionelle Stilrichtungen, Terminvereinba-
rung erbeten

Kurse  

Schruns-Tschagguns
Keramik im Montafon, Penguinfactory Sabine Berchtold, Junkerweg 2, 
Tschagguns, Tel. 05556 72210, www.penguinfactory.at
Kunstforum Montafon, Kronengasse 6, Schruns, Tel. 05556 72166-11, 
www.kfm.at
malraum montafon, Flurstr. 22, Schruns, Tel. 05556 77311, 
www.creativ-praeventiv.at
Vandans
Désirée Hepperger, Tel.05556 75611 oder 0664 8674006, 
www.desiree-glaskunst.at
Glaskunstwerkstatt, Mosaik, Malerei, Tiffany, Sandstrahlen, Kreativtrai-
ning mit Edda Doná Borg, individuelle Kurszeiten auf Kundenwunsch

SONSTIGE AKTIVITÄTEN IM MONTAFON

Neben den „klassischen“ Sportmöglichkeiten im Montafon wie Wandern, 
Klettern oder Biken gibt es natürlich noch eine breite Vielfalt an anderen 
Aktivitäten, die Sie bei uns erleben können. 

AKTIVPARK MONTAFON   
Schruns-Tschagguns
Aktivpark Montafon, Schwimmbadstr. 1, 6780 Schruns-Tschagguns, 
Tel. 05556 72166-40, www.aktivpark-montafon.at
Vorarlbergs größter Freizeitpark bietet eine Fülle von Einrichtungen und 
Aktivitäten.
•	 Tägliches Animationsprogramm für Kinder und Erwachsene
•	 Vorarlbergs größte Bikebasis, täglich Mountainbike- und E-Bikeverleih
•	 Das größte Erlebnis-Freibad der Region (siehe Schwimmen)
•	 Erlebniswald mit Grillplatz, Geräteturm, Karussell, Hängeseilbahn uvm.
•	 Tennisplätze, Skaterplatz, Fußballstadion
•	 Attraktionen im Erlebniszelt: Bungee Trampolin, Junior Quads, Aktiv Ra-

cers, Elektrobootteich, riesige Hüpfburg, Air-Joe, Airhockey, Gamecourt mit 
Uni- Hockey, Street-Basketball und -Fußball, Soft-Volley und -Handball

Zahlreiche Leistungen sind für Club-Gäste aus den Aktivclub-Partnerbe-
trieben kostenlos.
Öffnungszeiten:
Alpenbad: 05.05.-09.09.2012
Bikebasis: von 05.05.-09.09.2012 im Aktivpark Montafon täglich von 
09.00-18.00 Uhr und von 10.09.-28.10.2012 im Tourismusbüro Schruns, 
Öffnungszeiten wie Tourismusbüro Schruns siehe Seite 5
Erlebnisreich: 23.06-09.09.2012, täglich von 10.00-18.00 Uhr 
Kinder- und Erwachsenenanimation siehe Aktivclub Montafon Seite 21/24

ANGELN
Fischereiverein Montafon
Ill: 01.04.-30.09.2012, Andere Gewässer: 01.05-30.09.2012
Preise: Ill, Litz, Suggadin, Kapellsee
Tageskarte € 22,-, 7-Tage-Karte € 80,-. Ausgabe nur gegen Vorlage einer 
gültigen Gästekarte. Auskünfte/Ausgabestellen (Angelkarten) für Ill, Litz, 
Suggadin und Kapellsee bei:
Gargellen
Tourismusbüro Gargellen, Tel. 05558 8201-300
Gaschurn
Tourismusbüro Gaschurn, Tel. 05558 8201-200
St. Gallenkirch
Tourismusbüro St. Gallenkirch, Tel. 05558 8201-100
Schruns-Tschagguns
Hotel Alpenrose, Silvrettastr. 45, Schruns, Tel. 05556 72655
Hotel Auhof, Auweg 14, Schruns, Tel. 05556 72269
Hotel Montafoner Hof, Kreuzgasse 9, Tschagguns, Tel. 05556 71000
Tourismusbüro Schruns, Haus des Gastes, Schruns, Tel. 05556 721660

Silbertal
Tourismusbüro Silbertal, Tel. 05556 74112
Vandans
Sport & Mode Wilhelmer, Am Heitersheimerplatz 3, Tel. 05556 72742

Sportfischerverein Illwerke
Mitte Juni bis Ende Oktober 2012
Auskünfte/Ausgabestellen (Angelkarten): 
für Silvrettasee, Vermuntsee, Kopssee: 06.00-08.00 Uhr Maut-Einhe-
bestelle Partenen oder Galtür, SB-Restaurant Silvrettasee und Berggasthof 
Piz Buin (nur für Silvrettasee), Hochmontafon Tourismus: Büro Gaschurn, 
Tel. 05558 8201-200, Büro Partenen, Tel. 05558 8201-500, Jagd + Fische-
rei Keckeis Bludenz, Angeltreff Nüziders
für Lünersee: Bergstation Lünerseebahn
für Baggersee „Roter Stein“: Anfang April bis Ende Oktober 2012, 
Fischerheim, Tel. 0664 5499636
Preise: € 15,- für Einheimische und Gäste mit Gästekarte (max. 4 Fische 
pro Tag), € 20,- für Gäste ohne Gästekarte (max. 4 Fische pro Tag), 12-16 
Jahre: Jugendkarte
Informationen auf www.illwerkefischer.at
Bartholomäberg
Fischerheim „Roter Stein“,  Tel. 0664 5499636
Bielerhöhe
Vermuntsee, Silvrettasee und Kopssee
Information und Karten bei Tourismusbüro Gaschurn & Partenen, Maut-
Einhebestelle Partenen oder Galtür, SB-Restaurant Silvrettasee, Berg-
gasthof Piz Buin
Brand
Lünersee, Bergstation Lünersee



ALPINE-COASTER-GOLM & 
FLYING-FOX-GOLM   
Tel. 05556 70183-167, www.golm.at 

Tschagguns.Vandans
Alpine-Coaster-Golm - die wohl spektakulärste Erlebnisbahn im Montafon
Mit 15 180°-Kehren, 44 Jumps, einem 360°-Kreisel, einer Neigung von bis 
zu 40° und einer max. Geschwindigkeit von 40 km/h erleben Sie eine beson-
dere „Rodelfahrt“! Das Tempo kann dabei jeder Fahrer selbst regulieren.
Flying-Fox-Golm - der ultimative Flug über den See 
Ein Stahlseil, das über den Stausee Latschau gespannt ist, ermöglicht 
einen ultimativen Flug mit bis zu 70 km/h über den See. 
Öffnungszeiten:
Wochenendbetrieb:
17.-20.05., 26.-28.05., 02.-03.06., 07.-10.06., 16.-17.06., 20.-21.10., 
26.-28.10.2012, jeweils 10.00-17.00 Uhr
täglicher Betrieb: 
23.06.-06.07. von 10.00-17.00 Uhr, 07.07.-09.09. von 10.00-18.00 Uhr, 
10.09.-14.10. von 10.00-17.00 Uhr

BADMINTON
Gaschurn-Partenen
Tenniscenter Silvretta Nova, Kilknerwald 18d, Tel. 05558 8261 

BEACHVOLLEYBALL
Gaschurn 
Mountain Beach, Dorfstraße 2,  Tel. 0664 5193563, www.mountainbeach.at 
St. Gallenkirch
Allwetterbad Aquarena, Galgenulerstr., Tel. 05557 20188, www.aquarena-
montafon.at 
Schruns-Tschagguns
Alpenbad Montafon, Schwimmbadstraße 1, Tel. 05556 72166-41, 
www.aktivpark-montafon.at
Vandans
Rätikonbad Vandans, Schwimmbadstraße 8, Tel. 05556 75791

BILLARD  

Gargellen
Treffpunkt im Sporthotel Bachmann, Tel. 05557 6316 
Schmugglerstöbli Kellerbar Cafe Tiaja, Tel. 05557 20174

Gaschurn
Café-Restaurant Bärenhöhle, Dorfstr. 186b, Gaschurn, Tel. 05558 8917, 
www.baerenhoehle.at
Dorfcafé Kiosk, Dorfstraße 7, Gaschurn, Tel. 0664 1868021
Gortipohl
Muntafuner Stöbli, Gortipohl Hnr. 23, Tel. 05557 6608
Schruns-Tschagguns
Hotel Cresta, Zelfenstr. 2, Tel. 05556 72395
K2, Kronengasse 2, Tel. 05556 74036
Silbertal
Hotel Bergkristall, Hnr. 328, Tel. 05556 74114
Vandans
Gasthof Stern, Dorfstr. 37, Tel. 05556 72745
Hotel Brunella, Dorfstr. 71, Tel. 05556 72724
Sporthotel Sonne, Dorfstr. 47, Tel. 05556727190

BOGENSCHIESSEN
Lorüns
Bogenschießanlage, Tel. 0664 8654330, www.bsc-bludenz.at 

Tipp: Beim Aktivprogramm Montafon können Erwachsene und Kinder 
Bogenschießen ausprobieren. Für Gäste von Partnerbetrieben des Aktiv-
club Montafon kostenlos! Weitere Informationen auf Seite 21/24 oder auf
www.montafon.at/aktivprogramm.

CANOYNING
Bergführer Montafon, Tel. 0664 4311445, www.montafon.bergfuehrer.at
Montafon-Guides Silvretta, Tel. 0664 1026028, www.montafon-guides.at

DART  

Gargellen
Schmugglerstöbli Kellerbar Cafe Tiaja, Tel. 05557 20174
St. Gallenkirch
Allwetterbad-Aquarena, Galgenulerstr., Tel. 05557 20188
Cafe-Bar Rumpelstilzchen, Silvrettastr. 36, Tel. 05557 2293 
Schruns-Tschagguns
Cafe Bar Astoria, Kronengasse 2, Tel. 0650 3385882 
K2, Kronengasse 2, Tel. 05556 74036
Vandans
Gasthof Stern, Dorfstr. 37, Tel. 05556 72745
Hotel Brunella, Dorfstr. 71, Tel. 05556 72724
Sporthotel Sonne, Dorfstr. 47, Tel. 05556 727190
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INLINE-SKATEN  

Schruns-Tschagguns
Skaterplatz im Aktivpark Montafon, Verleih 

KEGELBAHN  

Gaschurn
Posthotel Rössle, Dorfstr. 4, Tel. 05558 8333
St. Anton i. M. 
Relax- und Vitalhotel Adler, Tel. 05552 67118
Vandans
Sporthotel Sonne, Dorfstr. 47, Tel. 05556 727190

KINO   
Bludenz
Kino Bludenz, Wichnerstraße 15, Tel. 05552 62348 , www.kino-bludenz.at

PARAGLEITEN
Gaschurn
Tandem Kurt, Kurt Burger, Gandadaura 29, Tel. 0660 3593672, 
www.tandemkurt.at 
St. Gallenkirch
Flying for 2, Werner Burger, Hnr. 252c, Tel. 0664 3579659, 
www.flyingfor2.at 
Schruns-Tschagguns
Tandemflüge Michael Rüdisser, Silbertalerstr. 26, Tel. 0664 2645628 
oder 0664 1213400, www.tandemgliding.at 

REITEN
Gargellen
Reitstall Mateera, Tel. 05557 6387 
Gaschurn
Ponyhof Sandrell, Unters Vand 142a, Tel. 0664 1421715 

SCHIESSSTAND  

Gaschurn-Partenen
Schießstand Partenen, Rütler 43b, Tel. 0664 4331385, 
www.schuetzen-gaschurn.info 
Vandans 
Schießstand Vandans, Gaualangaweg 2 
Öffnungszeiten: freitags ab 16.30 Uhr und sonntags 09.00-12.00 Uhr 

SPIELPLÄTZE   
Bartholomäberg 
beim Alpengasthaus Rellseck, Gasthaus Mühle und im Zentrum bei der Kir-
che Bartholomäberg, großer Abenteuer Spielplatz beim JUFA-Gantschier
Gargellen
Im Ortszentrum beim Kindergarten
Gaschurn-Partenen
Gaschurn: Abenteuerspielplatz (Richtung Valschavieltal) und Volksschule 
(außerhalb der Schulzeit),
Wasserspiel beim Klettergarten Rifa zwischen Gaschurn und Partenen
Partenen: Volksschule (außerhalb der Schulzeit), beim Madlenerhaus auf 
der Bielerhöhe
St. Gallenkirch – Gortipohl
Gortipohl: in der Nähe des Wasserfalls
St. Gallenkirch: im Ortszentrum
Schruns – Tschagguns
Kleinkinderspielplatz im Alpenbad im Aktivpark Montafon, Erlebniswald im 
Aktivpark Montafon, Hugos Bunte Bergwelt am Hochjoch, bei der Litzprome-
nade (Dr.-Vonbun-Weg, Schruns), Nähe Hotel Montafoner Hof in Tschagguns
Silbertal
Gegenüber dem Parkplatz der Kirstbergbahn, beim Panoramagasthof 
Kristberg am Kristberg, beim Fellimännle und beim Hasahüsli
Vandans
Abenteuer-Gemslespielplatz (im Mittelbereich des Vandanser Fitnesspar-
cours), öffentlicher Spielplatz beim Kindergarten 

TISCHFUSSBALL   
Gargellen
Schmugglerstöbli – Cafe Restaurant Tiaja, Tel. 05557 20174
Treffpunkt – Sporthotel Bachmann, Tel. 05557 6316
St. Gallenkirch – Gortipohl
Allwetterbad-Aquarena, Galgenulerstr., St. Gallenkirch, Tel. 05557 20188
Alpengasthaus Muntafuner Stöbli, Silvrettastr. 23, Gortipohl, 
Tel. 05557 6608
Schruns-Tschagguns
Aktivpark Montafon, Schwimmbadstr. 1, Schruns-Tschagguns
Café Bar Astoria, Kronengasse 2, Schruns, Tel. 0650 3385882
Café/Bar „Alti Gme“, Latschaustr. 2, Tschagguns, Tel. 05556 20357
Silbertal
Panoramagasthof Kristberg, Tel. 05556 72290
Vandans
Hotel Brunella, Dorfstr. 71, Tel. 05556 72724
Rätikonbad Vandans, Schwimmbadstr. 8, Tel. 05556 75791
Sporthotel Sonne, Dorfstr. 47, Tel. 05556 727190

TISCHTENNIS   
Bartholomäberg
JUFA Gästehaus Montafon, Wiesengrund 5, Tel 05556 73744
Schruns-Tschagguns
Alpenbad Montafon und Erlebnisreich im Aktivpark Montafon
Silbertal
Panoramagasthof Kristberg, Kristberg 240, Tel. 05556 72290
Vandans
Rätikonbad Vandans, Schwimmbadstr. 8, Tel. 05556 75791
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AUSFLUGSZIELE

Bowlingbahn und Lasertag im Fohren Center   
Werdenbergerstraße 53, 6700  Bludenz, Tel. 05552 65385, 
www.fohren-center.at

Schattenburg Feldkirch & Museum   
Burggasse 1, 6800 Feldkirch, Tel. 05522 71982, www.schattenburg.at   

Wildpark Feldkirch  
Ardetzenweg 20, 6800 Feldkirch, Tel. 05522 74105, www.feldkirch.at/wildpark

Indoor-Kartbahn-Treff   
Münkafeld 2, 6800 Feldkirch, Tel. 05522 82372, www.kartbahn-treff.at 

Kunstmuseum Liechtenstein  
Städtle 32, Postfach 370, FL-9490 Vaduz, Tel. +423 23 50300, 
www.kunstmuseum.li

Jüdisches Museum  
Schweizer Straße 5, 6845 Hohenems, Tel. 05576 73989, 
www.jm.hohenems.at 

Rundflüge über Vorarlberg  
Schollenstraße 20, 6845 Hohenems, Tel. 0664 1010160, 
www.rundflugteam.at

Inatura ‚Natur & Technik erleben‘   
Jahngasse 9, 6850 Dornbirn, Tel. 05572 232350, www.inatura.at  

Ausflugsberg Karren  
Gütlestraße 6, 6850 Dornbirn, Tel. 05572 22140, www.karren.at 
	
Rolls-Royce Museum  
Gütle 11a, 6850 Dornbirn, Tel. 05572 52652, www.rolls-royce-museum.at 	

Museum und Rheinbähnle‚ Rhein-Schauen‘   
Höchster Straße 4, 6893 Lustenau, Tel. 05577 20539, 
www.rheinschauen.at

Wälderbähnle Bregenzerwald   
Bahnhof 147, 6870 Bezau, Tel. 05514 3174, www.waelderbaehnle.at 	

Ausflugsberg Pfänder mit Alpenwildpark & Adlerwarte  
Steinbruchgasse 4, 6900 Bregenz, Tel. 05574 42160, 
www.pfaenderbahn.at

Casino Bregenz  
Platz der Wiener Symphoniker 3, 6900 Bregenz, Tel. 05574 45127, 
www.casinos.at

Kunsthaus Bregenz  
Karl-Tizian-Platz 1, 6900 Bregenz, Tel. 05574 485940, 
www.kunsthaus-bregenz.at

Vorarlberger Landesmuseum  
Kornmarktplatz 1, 6900 Bregenz, Tel. 05574 46050, 
www.vorarlbergmuseum.at

Bodensee Schifffahrt  
Seestraße 4, 6900 Bregenz, Tel. 05574 42868, www.vorarlberg-lines.at 	

Ravensburger Spieleland   
Am Hangenwald 1, D-88074 Meckenbauern, Tel. +49 (0)7542 400-0, 
www.spieleland.de

Mini Mundus   
Am Hangenwald 3, D-88074 Meckenbeuren, Tel. +49 (0)7542 94660, 
www.minimundus-bodensee.de	

Pfahlbautenmuseum   
Strandpromenade 6, D-88690 Uhldingen-Mühlhofen,  
Tel. +49 (0)7556 92890, www.pfahlbauten.de

Reptilien Zoo Unteruhldingen   
Ehbachstraße 4, D-88690 Uhldingen, Tel. +49 (0)7556 929700, 
www.reptilienhaus.de

Zoo Rapperswill  
Oberseestrasse 36, CH-8640 Rapperswil-Jona, Tel. +41 (0)55 2206767, 
www.knieskinderzoo.ch

Affenberg Salem   
Mendlishauser Hof , D-88682 Salem, Tel. +49 (0)7553 381, 
www.affenberg-salem.de

Swarovski Kristallwelten  
Kristallweltenstraße 1, 6112 Wattens, Tel. 05224 51080,
www.kristallwelten.swarovski.com

Skyline Park   
Im Hartfeld 1, D-86825 Bad Wörishofen, Tel. +49 (0)1805 884880, 
www.skylinepark.de

Thermen & SpaSSbäder

Tamina Therme   
CH-7310 Bad Ragaz, Tel  +41 (0)81 3033030, www.taminatherme.ch 	            

Säntispark   
Wiesenbachstraße 5, CH-90330 Abtwil, St. Gallen, 
Tel. +41 (0)71 313111, www.saentispark.ch

Alpamare   
Gwattstraße 12, CH-8808 Pfäffikon, Tel. +41 (0)55 4151515, 
www.alpamare.ch

Bad Wörishofen   
Thermenallee 1, D-86825 Bad Wörishofen, Tel. +49 (0)8247 399300,
www.therme-badwoerishofen.de

Bodensee-Therme Überlingen   
Bahnhofstraße 27, D-88662 Überlingen, Tel. +49 (0)7551 301990,
www.bodensee-therme.de

Aquadome   
Oberlängenfeld 140, 6444 Längenfeld, Tel. 05253 6400, 
www.aqua-dome.at

Nicht nur im Montafon, sondern auch in der näheren Umgebung gibt es einiges zu entdecken. Wir haben Ihnen unsere Empfehlung der schönsten und 
interessantesten Ausflugsziele mit einer maximalen Fahrtzeit von ca. 100 Minuten zusammengestellt. 

Die Tipps sind in Bezug auf die Entfernung vom Montafon in ansteigender Reihenfolge gelistet, das heißt die Ausflugsziele, die sich in kürzester Distanz 
zum Montafon befinden, sind zuerst angeführt.
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TOP EVENTS

Neben den spannenden Aktivitäten, die Sie den ganzen Sommer über im Montafon erleben können, werden natürlich auch viele Veranstaltungen geboten. 
Darüber berichtet unserer Gästemagazin „Monat Aktuell“ ausführlich. 

Unsere Empfehlung der Top 10 Events im Sommer 2012 finden Sie hier.

23. Juni 2012  	 Montafoner Sonnwendfeiern
	 Zu den traditionellen Sonnenwendfeuern zum Sommeranfang stehen die Montafoner „Berge in Flammen“, wenn auf den 

Gipfeln Fackeln und Bergfeuer entzündet werden.

5. - 8. Juli 2012  	 Silvretta Classic Rallye und Silvretta E-Auto Rallye Montafon
	 Die Traumstraßen des Montafons und Vorarlbergs bilden die Kulisse, wenn edle Oldtimer auf moderne Elektromobilität treffen. 

6. - 15. Juli 2012  	M ontafoner Kultursommer
	 Unter der Devise „Offi muass i“ (Hinauf muss ich!) steht der Montafoner Sommer 2012, der musikalischen Hochgenuss 

garantiert.

7. Juli 2012  	 Montafon Arlberg Marathon
	 Über 1.300 Höhenmeter sind in der wunderschöner Bergwelt von Silbertal nach St. Anton am Arlberg zu bewältigen.

18. Juli - 18. Aug. 2012	B regenzer Festspiele
	 Beim weltberühmten Spiel auf dem Bodensee wird „André Chénier“ von Umberto Giordano aufgeführt.

21. Juli 2012  	 Europatreppe 4000 - Montafoner Treppencup
	 Hobbysportler stellen sich der Herausforderung der längsten geraden Treppe Europas mit 4.000 Stufen, 700 Höhenmetern 

und einer maximalen Neigung von 86%.

28. Juli 2012  	 M³ Montafon Mountainbike Marathon
	 Der M3 ist DAS Highlight für alle Mountainbiker mit 3 Strecken - M1 sportlich mit 28 km, M2 anspruchsvoll mit 65 km und 

M3 extrem mit 120 km Streckenlänge. Dieses Jahr mit der Österreichischen Meisterschaft!

17. - 18. Aug. 2012  	 40jährige Jubiläum Madrisa Rundtour
	 Einmal in die Schweiz und zurück auf Pfaden, wo früher schon die Schmuggler schlichen. Das 40jährige Jubiläum dieses 

grenzüberschreitenden Wandervergnügens wird 2012 gefeiert. 

24. - 26. Aug. 2012  	 Montafoner Volksmusiktage
	 Bei diesem mittlerweile internationalen Treffpunkt für Musikanten und Volksmusikfreunde wird im Tal und am Berg musiziert.

25. Aug. - 30. Sep. 2012  	 SEPT.i.MO
	 40 Tage lang machen tägliche Veranstaltungen die Kulturgeschichte des Montafon erlebbar. Für historisch Interessierte ist 

ebenso viel dabei wie für Wanderfreunde, musikalisch Versierte und handwerklich Ambitionierte. 

Weiter Informationen zu diesen und weiteren Veranstaltungen erhalten Sie auf www.montafon.at.

Take a walk on the well side of life

Bludenz. Die Freizeitinsel.

Mit Volldampf zum Wohlgefühl: 
500 m2 Saunawelt  
mit Oslo- und Helsinkisauna, 
Tropensauna, Dampf sauna, 
Aussensauna “Bära loch”, 
Saunabiotop, Silence rooms

VAL BLU Sports 
& Fitness Club: 
600 m2 Fitness  
und Lifestyle, 
Group-Fitness, 
Massage

Infos:
Alpen-Erlebnisbad 
VAL BLU GmbH
A-6700 Bludenz
Tel: 05552/63106
www.valblu.at

Stadtstrand mit 
Alpenblick:  
Wasserspaß in der 
Pool-Landschaft, 
regenerieren  
und relaxen in der 
blauen Lagune

Pool, SPA & Berge:
Alpen-Erlebnisbad 
und Saunaland.

Wärme und Wasser 
sinnlich erleben
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Sonntag  
Grillen mit dem Küchen-
chef – Fleischspeziali-
täten auf 2.000 m
29. Juli bis 09. September 2012

Montag  
Wanderung zur Alpe 
Nova – Frische Almwei-
den & Sura Kees
02. Juli bis 03. September 2012

Dienstag 
Gratwanderung Zamang-
spitze – Eindrücke für  
die ganze Familie
10. Juli bis 4. September 2012

Buchung bis 17.30 Uhr des Vortages über silvretta-montafon.at und an allen Kassen 
der Silvretta Montafon. Limitierte Plätze.

Das einzige, was wir Ih
nen  

nicht bieten können: Langeweile.

AbweXXLung – Das sportlic
he Wochenprogramm 2012

Mittwoch 
Bergfrühstück – Genies-
sen in traumhafter Berg-
kulisse
13. Juni bis 17. Oktober 2012

Täglich 
Hugos Bunte Bergwelt 
– Das sagenhafte Kin-
derland
10. Juli bis 4. September 2012

Täglich 
Klettersteige im Mon-
tafon – Gesichert Gipfel 
erklimmen
22. Juni bis 30. September 2012

Täglich 
Bike Tour Kapell – Da 
kommt jede Familie in 
die Gänge
07. Juni bis 21. Oktober 2012

Donnerstag 
Gipfelsturm Hochjoch – 
Die sportliche Tour auf 
den Aussichtsberg
26. Juli bis 04. Oktober 2012


